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การประชุมเชิงปฏิบัติการเร่ืองระบบอาหารท่ีย่ังยืน
แนวคิดพ้ืนฐานของระบบอาหารท่ีย่ังยืน โดย David Gould

        1. ความท้าทายสําคัญของระบบอาหารท่ีย่ังยืน
           1.1 ปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคม
                 - ความไม่ม่ันคงทางอาหาร : ประชากรบางส่วนขาดโอกาสในการเข้าถึงอาหารท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการ
                 - ต้นทุนพลังงานท่ีเพ่ิมข้ึน : ส่งผลต่อราคาผลิตภัณฑ์อาหารและค่าขนส่ง
                 - ความไม่เท่าเทียมกันของผู้คน : เกษตรกรรายย่อยได้รับผลกระทบจากระบบการตลาดท่ีไม่เป็นธรรม
                 - ความไม่ม่ันคงทางการเมืองและเศรษฐกิจ : มีผลกระทบต่อห่วงโซ่อุปทานของอาหาร
           1.2 ปัญหาทางส่ิงแวดล้อม
                 - การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ : ฝนตกหนัก ความแห้งแล้ง และภัยธรรมชาติส่งผลกระทบต่อการเกษตร
                 - ปัญหาน้ํา : คุณภาพน้ําลดลงและการขาดแคลนน้ําเพ่ือการเกษตร
                 - การใช้ทรัพยากรท่ีมากเกินไป : เกษตรกรรมเชิงเด่ียวและการใช้สารเคมีท่ีส่งผลเสียต่อดินและน้ํา
                 - การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ : มีผลต่อระบบนิเวศและความสามารถในการฟ้ืนตัวของส่ิงแวดล้อม
        2. หลักการสําคัญของระบบอาหารท่ีย่ังยืน
            2.1 แนวทางการพัฒนาให้ระบบอาหารมีความย่ังยืน
                  - ความครอบคลุมตลอดห่วงโซ่คุณค่า (Value Chain) ทุกข้ันตอน ต้ังแต่การผลิต การแปรรูป ไปจนถึงผู้บริโภค
                  - การมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน เกษตรกร ภาครัฐ ผู้บริโภค และนักวิจัยต้องมีส่วนร่วมในการออกแบบระบบอาหาร
                  - ความโปร่งใสและความสมดุลของผลประโยชน์ ต้องจัดการให้เกิดความสมดุลระหว่างผลกําไรทางเศรษฐกิจและความม่ันคง
                    ทางสังคม
                  - การพัฒนาอย่างต่อเน่ือง (Continuous Improvement) กําหนดเป้าหมายท่ีชัดเจน ประเมินผล และปรับปรุงอย่างต่อเน่ือง
                  - การพิจารณาหลักการป้องกันความเส่ียง (Precautionary Principle) การนําเทคโนโลยีและนวัตกรรมมาใช้ต้องมีการประเมินผล
                    กระทบท่ีอาจเกิดข้ึน
        3. องค์ประกอบของระบบอาหารท่ีย่ังยืน
            3.1 ด้านส่ิงแวดล้อม
                 - คุณภาพและปริมาณน้ํา
                 - การลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก (GHG Emissions)
                 - การใช้ท่ีดินและการอนุรักษ์ความหลากหลายทางชีวภาพ
                 - การจัดการของเสียและมลภาวะ
            3.2 ด้านเศรษฐกิจและสังคม
                 - รายได้และความเป็นอยู่ของเกษตรกร
                 - สุขภาพและโภชนาการของผู้บริโภค
                 - เสถียรภาพของราคาอาหารและโครงสร้างตลาด
                 - การกระจายโอกาสและการสร้างความเสมอภาคในระบบอาหาร
        4. ตัวช้ีวัดความสําเร็จของระบบอาหารท่ีย่ังยืน (Key Performance Indicators - KPIs)

ระบบอาหารท่ีย่ังยืนระบบอาหารท่ีย่ังยืน
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- สําหรับเกษตรกร : รายได้ ความม่ันคงในการ
  ทําเกษตร สุขภาพและคุณภาพชีวิต
- สําหรับภาคธุรกิจและผู้แปรรูปอาหาร : 
  ค่าแรง สวัสดิการของแรงงาน การลด
  ของเสียจากกระบวนการผลิต
- สําหรับผู้บริโภค : คุณภาพอาหาร โภชนาการ   
  ราคาอาหารท่ีเข้าถึงได้
- สําหรับภาครัฐ : นโยบายและกฎระเบียบท่ี
  สนับสนุนความย่ังยืน การสร้างเสถียรภาพ
  ทางเศรษฐกิจ



        5. แนวทางการพัฒนาและเปล่ียนแปลงระบบอาหารให้ย่ังยืน
            5.1 การเปล่ียนพฤติกรรมของผู้บริโภค (Behavior Change)
                  - ส่งเสริมให้ผู้บริโภครับประทานอาหารท่ีผลิตอย่างย่ังยืน
                  - สนับสนุนให้ผู้บริโภคลดขยะอาหารและเลือกซ้ือสินค้าเกษตรอินทรีย์
            5.2 การสนับสนุนนโยบายภาครัฐและการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน
                 - จัดทํามาตรการสนับสนุนเกษตรกรรมย่ังยืน เช่น การให้เงินอุดหนุนแก่เกษตรกรท่ีใช้แนวทางอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม
                 - ส่งเสริมการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน เช่น ระบบขนส่งอาหารท่ีมีประสิทธิภาพ และ การบริหารจัดการน้ํา
            5.3 การส่งเสริมเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy) ในภาคอาหาร
                 - "การบัญชีต้นทุนท่ีแท้จริง" (True Cost Accounting) เพ่ือคํานวณต้นทุนท่ีแท้จริงของระบบอาหาร
                 - ปรับเปล่ียนโครงสร้างภาษีและเงินอุดหนุน ให้ส่งเสริมอาหารท่ีดีต่อสุขภาพและส่ิงแวดล้อม
            5.4 การศึกษาและพัฒนานวัตกรรม
                 - สนับสนุนการวิจัยและพัฒนาในด้านการเกษตรท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม
                 - สนับสนุนการฝึกอบรมเกษตรกรและผู้ประกอบการให้ใช้เทคโนโลยีท่ีช่วยลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม
        ระบบอาหารท่ีย่ังยืนเป็นกุญแจสําคัญในการสร้างความม่ันคงทางอาหารและลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม โดยต้องอาศัย การมีส่วนร่วม
จากทุกภาคส่วน การใช้เทคโนโลยีและนวัตกรรม การพัฒนานโยบายท่ีสนับสนุน และการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผู้บริโภค เพ่ือให้เกิดความ
ย่ังยืนในระยะยาวการพัฒนา ห่วงโซ่อาหารท่ีโปร่งใส และ สนับสนุนเกษตรกรรายย่อย จะช่วยให้เกิด ระบบอาหารท่ีม่ันคง เป็นธรรม และเป็นมิตร
ต่อส่ิงแวดล้อม ซ่ึงเป็นเป้าหมายสําคัญของทุกประเทศในการสร้างความย่ังยืนด้านอาหารสําหรับคนรุ่นปัจจุบันและอนาคต

MIDORI Strategy และนวัตกรรมเพ่ือการเปล่ียนแปลงสู่ระบบอาหารท่ีย่ังยืน โดย Yuriko TANAKA
         1. ความท้าทายของระบบอาหารในปัจจุบัน
             1.1 ปัญหาภูมิอากาศและส่ิงแวดล้อม
                   - การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ เช่น ฝนตกหนัก พายุไต้ฝุ่น และอุณหภูมิท่ีสูงข้ึน ส่งผลต่อผลผลิตทางการเกษตรและ
การประมง
                   - ปัญหาการเปล่ียนแปลงการใช้ท่ีดินและ การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ
                   - การปล่อยก๊าซเรือนกระจก (GHG Emissions) จากภาคเกษตร คิดเป็น 4.2% ของการปล่อยท้ังหมดในญ่ีปุ่น
             1.2 ปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคม
                   - ประชากรผู้ผลิตอาหารลดลงเน่ืองจาก การสูงวัยของเกษตรกรและการลดลงของประชากรในชนบท
                   - ระบบห่วงโซ่อุปทานอาหารได้รับผลกระทบจาก โรคระบาด COVID-19 และความไม่แน่นอนทางเศรษฐกิจ
                   - การบรรลุเป้าหมายการพัฒนาท่ีย่ังยืน (SDGs) ยังคงเป็นความท้าทายสําคัญ
          2. ยุทธศาสตร์ MIDORI - แนวทางสู่ระบบอาหารท่ีย่ังยืนของญ่ีปุ่น
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2.1 เป้าหมายหลักของ MIDORI Strategy
      - ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเป็นศูนย์ (Zero Carbon 
        Emission) ในภาคเกษตร ป่าไม้ และประมงภายในปี 2050
      - ลดการใช้สารกําจัดศัตรูพืชลง 50% และ ลดการใช้ปุ๋ยเคมีลง 
        30%
      - เพ่ิมพ้ืนท่ีเกษตรอินทรีย์ให้ถึง 1 ล้านเฮกตาร์ หรือ 25% ของ
        พ้ืนท่ีเกษตรท้ังหมดในญ่ีปุ่น
      - เพ่ิมประสิทธิภาพของอุตสาหกรรมอาหารอย่างน้อย 30% 
        ภายในปี 2030

               2.2 แนวทางปฏิบัติของ MIDORI
                    1. ลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม
                       - พัฒนาพลังงานหมุนเวียนในภาคเกษตร เช่น โรงไฟฟ้าชีวมวลและพลังงานน้ํา
                       - ส่งเสริมการใช้วัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร เพ่ือลดของเสีย



            2.3 ปรับปรุงกระบวนการแปรรูปและจัดจําหน่ายอาหาร
                  - เพ่ิมประสิทธิภาพห่วงโซ่อุปทาน ผ่านการใช้ RFID, ระบบ AI สําหรับพยากรณ์ความต้องการตลาด และยานยนต์ขนส่งอัตโนมัติ
                  - พัฒนาเทคโนโลยีบรรจุภัณฑ์ท่ีย่ังยืน ลดการใช้พลาสติกและขยะอาหาร
            2.4 การส่ือสารและให้ความรู้แก่ผู้บริโภค
                  - ส่งเสริมการบริโภคอาหารท่ีผลิตอย่างย่ังยืน เช่น อาหารอินทรีย์ อาหารพ้ืนเมือง และอาหารท่ีมีฉลากลดผลกระทบส่ิงแวดล้อม
                  - ใช้ระบบการให้คะแนนฉลากส่ิงแวดล้อม (GHG Reduction Labelling System) เพ่ือช่วยให้ผู้บริโภคเลือกซ้ืออาหารท่ีปล่อย
                    ก๊าซเรือนกระจกต่ํา
         3. การใช้ระบบเครดิตคาร์บอน (J-Credit) ในภาคเกษตร

         4. ความร่วมมือระดับนานาชาติ – แผน MIDORI อาเซียน
             - ญ่ีปุ่นได้เปิดตัว ASEAN-Japan MIDORI Cooperation Plan เพ่ือสนับสนุน การเกษตรท่ีย่ังยืนในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้
             - มุ่งเน้น การถ่ายทอดเทคโนโลยีและการพัฒนาขีดความสามารถ ให้แต่ละประเทศปรับใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมกับบริบทของตน
         5. แผนระยะยาวและผลกระทบต่อระบบอาหารโลก
             5.1 การนํายุทธศาสตร์ MIDORI ไปใช้ในระดับโลก
                  - ญ่ีปุ่นกําลังผลักดันเทคโนโลยีและแนวปฏิบัติท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม ไปสู่เวทีโลก
                  - การสร้างความร่วมมือกับประเทศอาเซียนและประเทศพัฒนาแล้วเพ่ือนํา Best Practices ไปปรับใช้
             5.2 ศักยภาพของการใช้ AI และดิจิทัลเพ่ือลดคาร์บอนในภาคอาหาร
                  - การวิเคราะห์ข้อมูลการเกษตรผ่านระบบ AI สามารถช่วยลดของเสียและเพ่ิมผลผลิต
                  - การใช้ ภาพถ่ายดาวเทียมและเซ็นเซอร์ตรวจวัดมลภาวะ เพ่ือให้ข้อมูลเชิงลึกเก่ียวกับการใช้ท่ีดินและการเปล่ียนแปลง
                    สภาพแวดล้อม
          ประโยชน์ของยุทธศาสตร์ MIDORI ต่อระบบอาหารท่ีย่ังยืน คือ ลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมโดย ลดการใช้สารเคมีและพัฒนาพลังงาน
สะอาด เพ่ิมขีดความสามารถของเกษตรกรผ่าน เทคโนโลยี AI และการเกษตรดิจิทัล สร้างความม่ันคงทางอาหารโดย ปรับปรุงประสิทธิภาพ
การผลิตและลดขยะอาหาร และสนับสนุนความร่วมมือระหว่างประเทศ เพ่ือสร้างเครือข่ายการเกษตรท่ีย่ังยืนระดับโลก
           MIDORI Strategy ไม่เพียงแต่เป็นแนวทางของญ่ีปุ่น แต่ยังสามารถเป็นแบบอย่างให้กับประเทศอ่ืน ๆ ในการพัฒนาระบบอาหารท่ีย่ังยืน
และลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อมในระดับโลก

นโยบายและยุทธศาสตร์เกษตรสีเขียวในเอเชีย โดย Dr. Shaikh Tanveer Hossain
         1. แนวโน้มด้านโภชนาการและความม่ันคงทางอาหารในเอเชีย
            1.1 ความท้าทายด้านโภชนาการและการบริโภค : อาหารเอเชียมีความหลากหลาย แต่พบแนวโน้ม การบริโภคอาหารแปรรูปและน้ําตาล
สูงข้ึน ซ่ึงส่งผลกระทบต่อสุขภาพ และประชากรท่ีมีรายได้ต่ําและกลุ่มชนบท มักขาดแคลนอาหารท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการ มีอัตราการบริโภคผัก
และผลไม้ต่ํา เม่ือเทียบกับเอเชียตะวันออก
            1.2 การส่งเสริมโภชนาการท่ีย่ังยืน : การส่งเสริมเกษตรอินทรีย์และการเกษตรแบบธรรมชาติ การพัฒนาพืชอาหารท่ีให้คุณค่า
ทางโภชนาการสูง (Nutrition-intensive Food Crops) และการสนับสนุนอาหารพ้ืนเมืองและการบริโภคอาหารตามฤดูกาล
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J-Credit Scheme ของญ่ีปุ่นให้ เครดิตแก่เกษตรกรท่ีลดการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก เช่น
       - ใช้ Biochar ในดินเพ่ือดูดซับคาร์บอน
       - ลดการปล่อยมีเทนจากนาข้าวผ่าน การปรับปรุงการบริหาร
         จัดการน้ํา
       - ใช้อาหารสัตว์ท่ีปรับปรุงเพ่ือ ลดการปล่อยก๊าซไนตรัสออกไซด์ 
         (N2O)



        2. เกษตรสีเขียว (Green Agriculture) และแนวทางการพัฒนา
            2.1 หลักการของเกษตรสีเขียว
                 - เป็นแนวทางการเกษตรท่ี ลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม และ ส่งเสริมการพ่ึงพาตนเองของเกษตรกร
                 - ใช้แนวทาง เกษตรย่ังยืน (Sustainable Agriculture) และ เกษตรนิเวศวิทยา (Agroecology)
            2.2 ประโยชน์ของเกษตรสีเขียว
                 - ด้านส่ิงแวดล้อม : ลดการพังทลายของดิน ลดมลพิษทางน้ํา ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
                 - ด้านเศรษฐกิจ : ลดต้นทุนการผลิต เพ่ิมผลผลิต และสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจ
                 - ด้านสังคม : เพ่ิมความม่ันคงทางอาหาร ลดการใช้สารเคมี ส่งเสริมสุขภาพประชากร
                 - คุณภาพดินและน้ํา : การใช้พืชคลุมดินและการหมุนเวียนพืชช่วยปรับปรุงดิน ลดการใช้น้ํา
                 - ความหลากหลายทางชีวภาพ : เพ่ิมการอนุรักษ์พันธ์ุพืชและสัตว์ในระบบนิเวศ
        3. นโยบายและยุทธศาสตร์เกษตรสีเขียวของประเทศในเอเชีย
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3.1 ญ่ีปุ่น : ยุทธศาสตร์ MIDORI
     - ขยายพ้ืนท่ีเกษตรอินทรีย์เป็น 1 ล้านเฮกตาร์ภายในปี 2050
     - ลดการใช้สารกําจัดศัตรูพืช 50% และลดการใช้ปุ๋ยเคมี 30%
     - ต้ังเป้าลดการปล่อยคาร์บอนจากภาคเกษตรให้เป็นศูนย์ (Zero Carbon Emission)

3.2 เกาหลีใต้ : กฎหมายส่งเสริมเกษตรเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม
     - แผนพัฒนาเกษตรกรรมท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อมระยะ 5 ปี (2021-2025)
     - ต้ังเป้าเพ่ิมพ้ืนท่ีเกษตรอินทรีย์ 10% ของพ้ืนท่ีเพาะปลูกท้ังหมดภายในปี 2025
     - ต้ังคณะกรรมการความเป็นกลางทางคาร์บอน เพ่ือลดการปล่อยคาร์บอน 40% ภายในปี 2030 
3.3 จีน : โครงการพัฒนาเกษตรสีเขียวและฟ้ืนฟูชนบท
     - ได้รับรางวัล Champions of the Earth จาก UN ในปี 2018
     - ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากภาคเกษตร และปรับปรุงความหลากหลายทางชีวภาพ
     - ปรับปรุงสภาพความเป็นอยู่ของเกษตรกรในชนบท และพัฒนาหมู่บ้านกว่า 10,000 แห่ง 

3.4 ไต้หวัน : โครงการจ่ายเงินสนับสนุนเกษตรสีเขียว (GEPP)
      - สนับสนุนการทําเกษตรแบบเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม
        และลดการใช้สารเคมี
      - พัฒนาโครงการ New Agriculture Innovation 
        Promotion Program 
3.5 อินเดีย : เกษตรสีเขียวและการเกษตรธรรมชาติ
      - ส่งเสริมระบบเกษตรปลอดสารเคมี (Natural Farming)
      - เปิดตัวโครงการ PM-PRANAM เพ่ือสนับสนุน
        ปุ๋ยชีวภาพ และลดการใช้ปุ๋ยเคมี 
3.6 ฟิลิปปินส์ : กฎหมายเกษตรอินทรีย์และการพัฒนาท่ีย่ังยืน
     - ออกกฎหมาย Organic Agriculture Act และ 
       Ecological  Solid Waste Management Act
     - พัฒนาเขตพัฒนาเกษตรและประมง (AFMA Zones) 

3.7 อินโดนีเซีย : แผนยุทธศาสตร์พัฒนาเกษตรย่ังยืน
     - ดําเนินโครงการ Master Strategy on Agricultural Development (2013-2045)
     - มุ่งเน้นการฟ้ืนฟูเกษตรกรรมและการใช้ทรัพยากรอย่างย่ังยืน 



        4. อาเซียนกับเกษตรย่ังยืน
           - ASEAN Regional Guidelines for Sustainable Agriculture มุ่งเน้น ความปลอดภัยด้านอาหาร การลดผลกระทบส่ิงแวดล้อม 
และการพัฒนาสวัสดิการเกษตรกร
           - มาตรฐาน ASEAN GAP ครอบคลุม : ความปลอดภัยด้านอาหาร ผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม สุขภาพแรงงาน คุณภาพของผลผลิต 
        5. แนวโน้มและอนาคตของเกษตรสีเขียว
           5.1 แนวทางสนับสนุนเกษตรสีเขียว
                - สนับสนุนการซ้ืออาหารจาก เกษตรกรท้องถ่ินท่ีใช้แนวทางย่ังยืน
                - ลดขยะอาหารและสนับสนุนการใช้วัตถุดิบท่ีปลูกในฤดูกาล
                - ให้ความรู้เก่ียวกับ ความสําคัญของเกษตรอินทรีย์ 
           5.2 เทคโนโลยีเกษตรสีเขียวในอนาคต
                - เกษตรอัจฉริยะและระบบอัตโนมัติ (Smart Agriculture & Automation) เพ่ือลดต้นทุนและเพ่ิมประสิทธิภาพ
                - การทําเกษตรแม่นยําสูง (Precision Agriculture) เพ่ือลดการใช้ทรัพยากรน้ํา ปุ๋ย และยาฆ่าแมลง
                - เทคโนโลยีการแก้ไขพันธุกรรม (Gene Editing) เพ่ือพัฒนาพืชท่ีทนทานต่อโรคและมีคุณค่าทางโภชนาการสูง
                - การปลูกพืชแนวต้ังและระบบไฮโดรโปนิกส์ (Vertical Farming & Hydroponics) เพ่ือลดพ้ืนท่ีใช้สอยและการใช้น้ํา
                - เกษตรอินทรีย์และการเกษตรเชิงฟ้ืนฟู (Regenerative Farming) เพ่ือลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม
         เกษตรสีเขียวเป็นกุญแจสําคัญในการลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม และ สร้างความม่ันคงทางอาหาร ทุกประเทศต้องพัฒนานโยบายท่ี
เหมาะสมกับบริบทของตนเอง เพ่ือให้เกิดผลลัพธ์ท่ีดีท่ีสุด c]tความร่วมมือระดับภูมิภาคและการใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ จะช่วยเร่งการเปล่ียนผ่าน
สู่ระบบเกษตรท่ีย่ังยืนในอนาคต

การจัดการห่วงโซ่อุปทานของระบบอาหารท่ีย่ังยืน โดย David Gould
         1. ห่วงโซ่อุปทานกับระบบอาหาร
             1.1 ความสัมพันธ์ระหว่างห่วงโซ่ (Chain) และระบบ (System)
                  - ห่วงโซ่อุปทานอาหารข้ึนอยู่กับ โครงสร้างพ้ืนฐาน เช่น ถนน ระบบพลังงาน และโลจิสติกส์
                  - ระบบอาหารเป็น ภาพรวมของห่วงโซ่ท้ังหมด ท่ีเก่ียวข้องกับการผลิต การแปรรูป การกระจายสินค้า และการบริโภค
             1.2 การเช่ือมโยงห่วงโซ่อุปทานกับระบบอาหารท้องถ่ินและนานาชาติเปรียบเทียบระบบอาหารท้องถ่ินและระบบอาหารโลก
                  - ห่วงโซ่อาหารท้องถ่ิน (Community-Based Food Systems) : สนับสนุนเกษตรกรรายย่อย ลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม
                  - ห่วงโซ่อาหารนานาชาติ (Globalized Food Chains) : เช่ือมโยงการค้าโลก แต่มีปัญหาด้านความม่ันคงของราคาอาหารและ
                    ต้นทุนโลจิสติกส์
          2. ความสัมพันธ์ระหว่างห่วงโซ่อาหารกับคุณภาพอาหาร
              2.1 ปัจจัยท่ีส่งผลต่อคุณภาพอาหาร : พันธุกรรม (Genetics) และวิธีการผลิต สถานท่ีผลิตและสภาพแวดล้อม ช่วงเวลาการเก็บเก่ียว
การขนส่งและการจัดเก็บหลังการเก็บเก่ียว (Post-Harvest Handling)
              2.2 การเลือกอาหารท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม : เลือกอาหารท่ีมีฉลากรับรองความย่ังยืน (Sustainable Labeling) ลดการบริโภค
เน้ือสัตว์ แต่เลือกเน้ือสัตว์ท่ีมาจากระบบการเล้ียงท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม และส่งเสริมการบริโภคอาหารจาก เกษตรกรรมอินทรีย์และการเกษตร
นิเวศวิทยา
          3. รูปแบบห่วงโซ่อุปทานและการบริหารจัดการ
              3.1 ประเภทของห่วงโซ่อุปทาน
                   - B2C (Business-to-Consumer) : การขายตรงสู่ผู้บริโภค เช่น ตลาดสด ร้านค้าออนไลน์
                   - B2B (Business-to-Business) : การค้าส่งและการจัดจําหน่ายในระดับอุตสาหกรรม
                   - ภาครัฐและการจัดซ้ือสาธารณะ (Public Procurement) : รัฐบาลเป็นลูกค้าหลัก เช่น อาหารโรงเรียน อาหารในกองทัพ
              3.2 ความท้าทายของห่วงโซ่อุปทาน
                   - การขาดโครงสร้างพ้ืนฐานท่ีเหมาะสม : ทําให้ต้นทุนสูง
                   - การกระจายสินค้าไม่มีประสิทธิภาพ : ทําให้เกิดของเสียสูง
                   - ปัญหาการควบคุมคุณภาพ : จําเป็นต้องมี ระบบตรวจสอบย้อนกลับ (Traceability System)
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        4. เทคโนโลยีและข้อมูลในการบริหารห่วงโซ่อุปทานอาหาร

            - การใช้ Big Data และ AI เพ่ือวิเคราะห์ แนวโน้มตลาด ความต้องการของผู้บริโภค และผลกระทบของการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ
            - การพัฒนา แพลตฟอร์มกลางสําหรับข้อมูลอาหาร เพ่ือให้ผู้ผลิตและผู้บริโภคสามารถตรวจสอบแหล่งท่ีมาของอาหารได้ง่ายข้ึน
              อาเซียนกับเกษตรย่ังยืน
         5. แนวทางปรับปรุงห่วงโซ่อุปทานอาหารให้ย่ังยืน
            5.1 การปรับปรุงโครงสร้างพ้ืนฐาน : พัฒนาระบบขนส่งและการจัดเก็บท่ีมีประสิทธิภาพ และสร้างตลาดอาหารท่ีเข้าถึงได้ง่ายสําหรับ
เกษตรกรรายย่อย
            5.2 การใช้เทคโนโลยีเพ่ือลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม : ใช้ AI และ Big Data ในการวางแผนโลจิสติกส์  และติดตามเส้นทางอาหาร
ผ่าน Blockchain เพ่ือเพ่ิมความโปร่งใส
            5.3 การส่งเสริมระบบอาหารในท้องถ่ิน : สนับสนุนให้ผู้บริโภคซ้ืออาหารท่ีผลิตในท้องถ่ิน (Local Sourcing) และลดการนําเข้าอาหาร
ท่ีมีระยะทางขนส่งไกล (Food Miles) 
         ห่วงโซ่อุปทานอาหารท่ีย่ังยืนช่วยลดของเสียและเพ่ิมความม่ันคงทางอาหาร ต้องมีการพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน โลจิสติกส์ และการจัดการ
ทรัพยากรให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน ความร่วมมือระหว่างภาคเอกชน รัฐบาล และประชาชนเป็นส่ิงสําคัญในการพัฒนาระบบอาหารท่ีย่ังยืน

ระบบอาหารท่ีย่ังยืนและกรณีศึกษา โดย Dr. Shaikh Tanveer Hossain
         1. ผลกระทบด้านส่ิงแวดล้อมของเกษตรกรรมแบบด้ังเดิม
            - ระบบชลประทานใช้น้ํามากเกินไป จนแหล่งน้ําธรรมชาติแห้ง
            - สารเคมีกําจัดศัตรูพืชและปุ๋ยเคมี สะสมในดินและแหล่งน้ํา
            - การสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ : พันธ์ุพืชกว่า 75% หายไปในช่วง 100 ปีท่ีผ่านมา
            - สายพันธ์ุสัตว์เล้ียงด้ังเดิมกําลังสูญพันธ์ุ อย่างน้อย 1 สายพันธ์ุต่อ สัปดาห์
            - ต้นทุนด้านส่ิงแวดล้อมสูง : ค่าความเสียหายจากสารเคมีในภาคเกษตรท่ัวโลกสูงถึง 8 พันล้านดอลลาร์สหรัฐ ต่อปี
          2. กรณีศึกษาระบบอาหารท่ีย่ังยืน
              2.1 ระบบเกษตรข้าว-เป็ด (Rice-Duck Farming System)
                   - บังกลาเทศ : เน้นการเพ่ิมรายได้ของเกษตรกร 
                      และสร้างความม่ันคงทางอาหาร เพ่ิมบทบาทของผู้หญิง 
                      ในภาคเกษตร
                   - ฟิลิปปินส์ : ใช้ระบบเล้ียงเป็ดในนาข้าวเพ่ือลดศัตรูพืช
                      แบบธรรมชาติ และส่งเสริมการผลิตไข่เป็ด (Balut) 
                      และข้าวอินทรีย์
                   - ญ่ีปุ่น : ส่งเสริมข้าวอินทรีย์ และการผลิตแบบไม่ใช้สารเคมี 
              2.2 ห้องเก็บอาหารแบบไม่ใช้พลังงาน (Zero Energy Cold 
Chamber) สามารถเก็บผักได้นานข้ึนโดยไม่ต้องใช้ไฟฟ้า เหมาะสําหรับ
เกษตรกรรายย่อยในชนบท และลดต้นทุนและเพ่ิมความม่ันคงทางอาหาร
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        3. โครงการ LandCare และเกษตรอินทรีย์ เป็นแนวคิดท่ีให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ สนับสนุนการฟ้ืนฟูดิน น้ํา
และความหลากหลายทางชีวภาพ และสนับสนุนการทําเกษตรอินทรีย์ และลดการใช้สารเคมี
        4. ตลาดสินค้าเกษตรอินทรีย์ท่ีย่ังยืน (Good Market - Sri Lanka) ระบบร้านค้าสีเขียวท่ีสนับสนุนเกษตรกรอินทรีย์ แพลตฟอร์มออนไลน์
ท่ีช่วยให้ผู้บริโภคสามารถซ้ือสินค้าอินทรีย์โดยตรงจากเกษตรกร และมีสินค้าเกษตรอินทรีย์จาก 630 ธุรกิจท่ีร่วมโครงการ 
        5. แนวทางการพัฒนาระบบอาหารท่ีย่ังยืนในอนาคต
           5.1 การจัดการท่ีดินและทรัพยากรน้ําให้มีประสิทธิภาพ
                - ปรับปรุงการใช้ท่ีดินให้เหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศ
                - พัฒนาระบบจัดการน้ําเพ่ือรองรับการเปล่ียนแปลงสภาพอากาศ
           5.2 การเพ่ิมประสิทธิภาพในห่วงโซ่อุปทานอาหาร
                - ลดการสูญเสียอาหารในข้ันตอนการผลิตและขนส่ง
                - พัฒนาระบบ Traceability & Blockchain เพ่ือเพ่ิมความโปร่งใส
           5.3 การส่งเสริมอาหารท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม
                - ลดการบริโภคเน้ือสัตว์ สนับสนุนโปรตีนจากพืช
                - พัฒนา Green Commodities Program เพ่ือลดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม
        ระบบอาหารท่ีย่ังยืนต้องมีความสมดุลระหว่างเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดล้อม การใช้แนวทางเกษตรอินทรีย์และเกษตรเชิงอนุรักษ์ จะช่วย
ลดผลกระทบจากสารเคมี การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐานและเทคโนโลยีจะช่วยเพ่ิมความม่ันคงทางอาหาร และความร่วมมือระดับโลกเป็นกุญแจ
สําคัญในการพัฒนาเกษตรกรรมท่ีย่ังยืน

ระบบการจัดการความปลอดภัยทางอาหาร ของ JFSM โดย Masanori Kotani
        Japan Food Safety Management Association (JFSM) เป็นองค์กรท่ีพัฒนาระบบบริหารจัดการความปลอดภัยด้านอาหารของญ่ีปุ่น
โดยมีมาตรฐาน JFS (Japan Food Safety Standards) ซ่ึงเป็นระบบรับรองท่ีช่วยเพ่ิมความปลอดภัยของอาหารท้ังในระดับท้องถ่ินและสากล
        1. ระบบรับรองมาตรฐาน JFS มาตรฐาน JFS มีโครงสร้างเป็น 4 ระดับ ได้แก่
            1.1 JFS-A เหมาะสําหรับธุรกิจขนาดเล็กและขนาดกลาง (SLDBs)
            1.2 JFS-B ระบบ HACCP และ GMP ท่ีได้รับการลดข้อกําหนดบางอย่าง
            1.3 JFS-B Plus เทียบเท่ามาตรฐานสากลของ GFSI Global Market Program
            1.4 JFS-C ครอบคลุม GMP, HACCP และ FSM ซ่ึงเป็นมาตรฐานท่ีได้รับการยอมรับในระดับสากล
JFS-C ได้รับการรับรองโดย GFSI (Global Food Safety Initiative) ซ่ึงช่วยให้สามารถใช้ในการส่งออกอาหารไปยังตลาดต่างประเทศได้
        2. องค์ประกอบสําคัญของมาตรฐาน JFS
            2.1 GMP (Good Manufacturing Practice) การควบคุมสุขอนามัยพ้ืนฐาน
            2.2 HACCP (Hazard Analysis Critical Control Point) วิเคราะห์และควบคุมจุดอันตรายในกระบวนการผลิต
            2.3 FSM (Food Safety Management) ระบบบริหารจัดการท่ีช่วยให้เกิดความต่อเน่ืองและปรับปรุงมาตรฐานความปลอดภัย
ระบบ JFS ใช้แนวคิด PDCA (Plan-Do-Check-Act) เพ่ือให้ม่ันใจว่าการบริหารจัดการด้านความปลอดภัยอาหารเป็นไปอย่างต่อเน่ือง
        3. ความเช่ือมโยงระหว่างมาตรฐาน JFS และกฎหมาย HACCP ของญ่ีปุ่น
            3.1 JFS-C สอดคล้องกับ มาตรฐาน HACCP สากล (Codex GPFH 2022)
            3.2 JFS-B/JFS-B Plus ปรับให้เข้ากับกฎหมาย HACCP ของญ่ีปุ่น
            3.3 JFS-A เน้นความยืดหยุ่นสําหรับธุรกิจขนาดเล็ก
            ข้อได้เปรียบของมาตรฐาน JFS
             - ลดความซับซ้อนของการรับรอง HACCP สําหรับผู้ประกอบการ
             - สามารถใช้เป็นมาตรฐานพ้ืนฐานก่อนขยายไปสู่มาตรฐานท่ีเข้มงวดข้ึน 
        4. โครงการความร่วมมือระหว่างประเทศของ JFSM
            4.1 การรับรองร่วมกับประเทศอ่ืนๆ
                 - ไต้หวัน : ได้รับการยอมรับร่วมกับ TQF (Total Quality Food Association)
                 - เวียดนาม : มีการฝึกอบรมผู้ตรวจสอบ JFS และจัดสัมมนาเพ่ือให้ผู้ผลิตอาหารในเวียดนามได้รับมาตรฐาน JFS
                 - ไทย : มาตรฐาน JFS ได้รับการยอมรับจาก Thai GMP Certification
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           4.2 การสนับสนุนระบบความปลอดภัยอาหารท่ัวโลก ส่งเสริมให้ธุรกิจญ่ีปุ่นสามารถ ขยายตลาดในต่างประเทศ ได้ช่วยให้ธุรกิจอาหาร
ในประเทศอ่ืนๆ สามารถใช้มาตรฐานญ่ีปุ่นเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการแข่งขัน 
        JFSM เป็นองค์กรหลักท่ีพัฒนาและส่งเสริมมาตรฐานความปลอดภัยอาหารของญ่ีปุ่น JFS เป็นมาตรฐานท่ียืดหยุ่น สามารถใช้ได้ท้ังธุรกิจ
ขนาดเล็กและขนาดใหญ่ ได้รับการยอมรับในระดับนานาชาติ ช่วยให้ธุรกิจอาหารญ่ีปุ่นสามารถแข่งขันในตลาดโลกได้
      

Sustainable Food Supply Chains Assessment Platform (SSCAP) และกลยุทธ์ในอนาคต โดย Masanori Kotani
         กลยุทธ์หลักขององค์กรคือ Sustainable food Supply Chains Assessment Platform (SSCAP) ซ่ึงเป็นแพลตฟอร์มประเมิน
ความย่ังยืนของห่วงโซ่อุปทานอาหาร
         1. เหตุผลในการพัฒนา SSCAP
            - การรับผิดชอบต่อสังคมของธุรกิจอาหาร (CSR) เป็นประเด็นสําคัญท่ีต้องได้รับการจัดการ
            - SSCAP ถูกออกแบบมาเพ่ือตอบสนองต่อมาตรฐานสากล เช่น ISO 26000 และข้อกําหนดด้านสิทธิแรงงานและส่ิงแวดล้อม
            - ความสามารถของแพลตฟอร์ม SSCAP รวมถึง : Self-Assessment สําหรับซัพพลายเออร์ การประเมินและการบริหารจัดการ
              โดยฝ่ายจัดซ้ือ และการพัฒนาทรัพยากรบุคคลและความรู้เก่ียวกับ CSR
         2. กลยุทธ์ของ SSCAP
            - ระยะท่ี 1 (2024) : ใช้ SSCAP เป็นเคร่ืองมือประเมินความย่ังยืนขององค์กรและซัพพลายเชน
            - ระยะท่ี 2 (2025) : พัฒนาโครงการรับรองความสอดคล้อง (SSC Conformity Assessment) และพัฒนาทรัพยากรบุคคลด้าน CSR
            - ระยะท่ี 3 (TBD) : พัฒนาโครงการรับรองความย่ังยืน (SSC Certification Program) ซ่ึงอาจได้รับการยอมรับจาก SSCI
Benchmarking เป็นมาตรฐานสากล
         3. การใช้งานและประโยชน์ของ SSCAP
            (A) ฟังก์ชันหลักของ SSCAP
                 - เคร่ืองมือสําหรับการตรวจสอบ CSR : ตรวจสอบความเส่ียงและวิเคราะห์ปัญหา CSR มี Dashboard ท่ีช่วยให้เข้าถึงข้อมูล
                   ได้ง่ายและเปรียบเทียบผลลัพธ์ในระยะยาว
                 - เคร่ืองมือบริหารจัดการซัพพลายเออร์ : ลดต้นทุนและภาระงานของการจัดการซัพพลายเออร์ และปรับปรุงอัตราการตอบกลับ
                   และลดความเส่ียงในห่วงโซ่อุปทาน
                 - เคร่ืองมือส่งเสริมความเข้าใจของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย : เสริมสร้างความเข้าใจเก่ียวกับ CSR และพัฒนาการเรียนรู้ของพนักงาน
                   และปรับปรุงแนวทางปฏิบัติและผลักดันให้เกิดการเปล่ียนแปลงในพฤติกรรมองค์กร
            (B) ระบบการจัดการผ่าน Cloud
                 - ซัพพลายเออร์สามารถตอบคําถาม (มากกว่า 200 คําถาม) และอัปโหลดหลักฐาน
                 - ฝ่ายจัดซ้ือสามารถตรวจสอบข้อมูล วิเคราะห์ความเส่ียง และกําหนดแนวทางแก้ไข
         4. โครงสร้างองค์ประกอบของ SSCAP มี 8 โดเมนหลัก ซ่ึงอ้างอิงจากมาตรฐาน ISO 26000 :
             1. Governance (การบริหารองค์กร)
             2. Human Rights (สิทธิมนุษยชน)
             3. Labor Practices (แนวปฏิบัติด้านแรงงาน)
             4. Environment (ส่ิงแวดล้อม)
             5. Fair Operating Practices (แนวปฏิบัติท่ีเป็นธรรม)
             6. Consumer Issues (ประเด็นด้านผู้บริโภค)
             7. Community Involvement & Development (การมีส่วนร่วมและพัฒนาชุมชน)
             8. Others (ข้อมูลส่วนบุคคล, ความปลอดภัยไซเบอร์, การบริหารความเส่ียง ฯลฯ)
         5. การประเมินผลและข้อสรุป
            5.1 SSCAP ใช้ การประเมินแบบ Self-Assessment โดยวิเคราะห์ข้อมูลผ่าน Dashboard
            5.2 ผลลัพธ์การประเมินแบ่งออกเป็น :
                  - Compliance (ความสอดคล้อง) : วัดจากสัดส่วนของคําถามท่ีได้รับคําตอบ "Yes"
                  - Risk (ความเส่ียง) : วัดจากสัดส่วนของคําถามท่ีได้รับคําตอบ "No"
            5.3 เป้าหมายหลักคือ ลดความเส่ียงและเพ่ิมการปฏิบัติตามมาตรฐาน CSR
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 เอกสารรายงานของประเทศ
ระบบอาหารท่ีย่ังยืนในบังกลาเทศ

         บังกลาเทศมีประชากรกว่า 170 ล้านคน และมีความก้าวหน้าอย่างมากด้าน ความม่ันคงทางอาหาร แต่การสร้างระบบอาหารท่ีย่ังยืน
(Sustainable Food System) ยังคงเป็นความท้าทายสําคัญ เน่ืองจากต้องรักษาความม่ันคงทางอาหารโดยไม่ทําลายทรัพยากรธรรมชาติหรือ
ส่ิงแวดล้อม
        1. สถานการณ์ปัจจุบัน
            1.1 ภาคเกษตรกรรมมีบทบาทสําคัญ : คิดเป็น 13.4% ของ GDP และจ้างงาน 40% ของประชากร
            1.2 การผลิตข้าวเป็นศูนย์กลาง : กว่า 70% ของพ้ืนท่ีเพาะปลูก ใช้ในการปลูกข้าว
            1.3 ความม่ันคงทางอาหารดีข้ึน : อัตราการแคระแกร็นของเด็กต่ํากว่า 5 ขวบ ลดลงจาก 43% (2010) เป็น 28% (2022)
            1.4 พ่ึงพาการนําเข้า : แม้บังกลาเทศจะสามารถผลิตข้าวได้เพียงพอ แต่ยังต้องนําเข้า ข้าวสาลี น้ํามันพืช และพืชตระกูลถ่ัว
            1.5 เส่ียงต่อภัยธรรมชาติ : น้ําท่วม พายุไซโคลน และภัยแล้ง ส่งผลกระทบต่อการผลิตและกระจายอาหาร
         2. ความท้าทาย
            2.1 การปลูกพืชเชิงเด่ียว (ข้าว) : ทําให้ขาดความหลากหลายทางโภชนาการและเส่ียงต่อโรคพืช
            2.2 การเส่ือมโทรมของดิน : จากการใช้ปุ๋ยเคมีมากเกินไปและการตัดไม้ทําลายป่า
            2.3 ปัญหาน้ําขาดแคลน : 80% ของน้ําเพ่ือการเกษตร มาจากน้ําใต้ดิน ทําให้ระดับน้ําลดลงอย่างต่อเน่ือง
            2.4 การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว : 15-25% ของอาหาร สูญเสียจากปัญหาการจัดเก็บและขนส่ง
            2.5 ความเหล่ือมล้ําในการเข้าถึงอาหาร : โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีชนบทและชายฝ่ัง
            2.6 ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ : น้ําทะเลหนุนสูงทําให้ดินเค็ม และภัยพิบัติทางธรรมชาติเพ่ิมข้ึน
        3. โอกาส
            3.1 การกระจายพืชผล : ปลูกพืชท่ีมีมูลค่าสูง เช่น ผัก ผลไม้ ถ่ัว และพืชน้ํามัน
            3.2 เกษตรอัจฉริยะเพ่ือสภาพภูมิอากาศ (CSA) : เช่น การใช้พันธ์ุพืชต้านทานภัยแล้ง ระบบชลประทานท่ีดีข้ึน และการจัดการศัตรูพืช
แบบย่ังยืน
            3.3 พัฒนาอุตสาหกรรมเพาะเล้ียงสัตว์น้ํา : เพ่ิมโปรตีนและสร้างรายได้ให้ชุมชนชนบท
            3.4 เสริมสร้างห่วงโซ่คุณค่าทางอาหาร : ลงทุนในระบบ จัดเก็บ ขนส่ง และแปรรูป เพ่ือลดการสูญเสียอาหาร
            3.5 นโยบายและสถาบันสนับสนุน : บังคับใช้กฎหมายเพ่ือสนับสนุนการเกษตรท่ีย่ังยืน
            3.6 ความร่วมมือระหว่างประเทศ : ถ่ายทอดความรู้ เทคโนโลยี และแหล่งเงินทุนเพ่ือพัฒนาความย่ังยืนด้านอาหาร
        4. ข้อสรุป
            4.1 บังกลาเทศต้องใช้แนวทางหลายมิติในการเปล่ียนแปลงไปสู่ระบบอาหารท่ีย่ังยืน
            4.2 ควรเน้นการกระจายพืชผล การนําเทคโนโลยีเกษตรอัจฉริยะมาใช้ และการพัฒนาห่วงโซ่อุปทานอาหาร
            4.3 นโยบายท่ีเข้มแข็งและความร่วมมือระหว่างประเทศเป็นกุญแจสําคัญในการสร้างความย่ังยืนด้านอาหาร
        5. ข้อเสนอแนะ
            5.1 ส่งเสริมให้เกษตรกรปลูกพืชท่ีหลากหลายโดยมี เงินอุดหนุนและการอบรม
            5.2 ลงทุนใน การวิจัยและพัฒนา พันธ์ุพืชท่ีทนต่อสภาพภูมิอากาศ
            5.3 พัฒนา โครงสร้างพ้ืนฐาน เพ่ือลดการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว
            5.4 เสริมสร้าง ระบบสวัสดิการสังคม ให้ประชากรทุกกลุ่มสามารถเข้าถึงอาหาร
            5.5 รณรงค์ให้ความรู้ เก่ียวกับการเกษตรท่ีย่ังยืนและโภชนาการ
            5.6 สร้างความร่วมมือระดับภูมิภาคและระหว่างประเทศ เพ่ือรับมือกับปัญหาความม่ันคงทางอาหารร่วมกัน

ระบบอาหารท่ีย่ังยืนระบบอาหารท่ีย่ังยืน
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ความท้าทาย แนวทางแก้ไข (ข้อเสนอแนะ)

การตระหนักรู้ของผู้บริโภคต่ํา
เพ่ิมการเผยแพร่ข้อมูลด้านความปลอดภัยอาหารแก่เกษตรกร ผู้ผลิต 

บริษัทแปรรูป และผู้บริโภคผ่าน โซเชียลมีเดีย

มาตรฐานความปลอดภัยอาหารไม่เป็นข้อบังคับ
ปรับปรุงมาตรฐาน CamGAP, CamORG, GHP, GMP และ HACCP 

ให้กลายเป็นมาตรฐานภาคบังคับ

ทรัพยากรจํากัด (อุปกรณ์ห้องแล็บและเคร่ืองมือ

ตรวจสอบ)

พัฒนาศักยภาพของบุคลากรและจัดหาอุปกรณ์สําหรับการตรวจสอบคุณภาพ

อาหาร

การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ พัฒนาสายพันธ์ุพืชและสัตว์ท่ีสามารถปรับตัวต่อสภาพอากาศท่ีรุนแรงได้

โครงสร้างพ้ืนฐานไม่เพียงพอ
สร้างระบบตรวจสอบย้อนกลับ (Traceability System) เพ่ือเพ่ิมความ

โปร่งใสในห่วงโซ่อุปทาน

 เอกสารรายงานของประเทศ
มาตรการควบคุมความปลอดภัยอาหารในกัมพูชา

         โครงสร้างการกํากับดูแลความปลอดภัยอาหารในกัมพูชา
         1. การนําเข้า (Importation)
             - สินค้าเกษตรดิบและมีชีวิต : MAFF, GDCE (กรมศุลกากรและสรรพสามิต)
             - สินค้าแปรรูป : GDCE, MOC (กระทรวงพาณิชย์)
         2. การผลิตข้ันต้น (Primary Production) : ควบคุมโดย MAFF
         3. การแปรรูปข้ันต้น (Primary Processing) : อยู่ภายใต้การดูแลของ MAFF
         4. การแปรรูปข้ันสูง (Secondary Processing) : ควบคุมโดย MISTI (กระทรวงอุตสาหกรรม วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และนวัตกรรม)
         5. การขนส่งและโลจิสติกส์ (Transport & Logistics) : อยู่ภายใต้การควบคุมของ MOC
         6. การจําหน่ายปลีก (Retail) : ควบคุมโดย MOC
         7. ผู้บริโภค (Consumer) : ควบคุมโดย MOH (กระทรวงสาธารณสุข)
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กัมพูชาได้ดําเนินมาตรการหลายด้าน เพ่ือควบคุมความปลอดภัยอาหาร ต้ังแต่การนําเข้า การผลิต การแปรรูป ไปจนถึงผู้บริโภค
ปัญหาสําคัญยังคงอยู่ท่ีการขาดความตระหนักรู้ของผู้บริโภค, ทรัพยากรท่ีจํากัด, ผลกระทบจากสภาพภูมิอากาศ และโครงสร้างพ้ืนฐาน
ท่ีไม่สมบูรณ์
แนวทางแก้ไขท่ีเสนอรวมถึงการเพ่ิมการเผยแพร่ข้อมูลด้านความปลอดภัยอาหาร การทําให้มาตรฐานเป็นข้อบังคับ และพัฒนาโครงสร้าง
พ้ืนฐานให้มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน
การลงทุนในระบบตรวจสอบย้อนกลับและการพัฒนาบุคลากร จะช่วยเพ่ิมมาตรฐานความปลอดภัยอาหารของกัมพูชาในอนาคต



 เอกสารรายงานของประเทศ
ระบบอาหารท่ีย่ังยืนในฟิจิ

         1. สถานะปัจจุบัน
             - ภาคเกษตรกรรมเป็นภาคเศรษฐกิจหลัก และเป็นแหล่งจ้างงานให้กับ มากกว่า 83% ของประชากรในชนบทของฟิจิ
             - รัฐบาลฟิจิมุ่งเน้นไปท่ีการพัฒนา ภาคเกษตรกรรมท่ีไม่ใช่อ้อย เพ่ือเพ่ิมศักยภาพทางเศรษฐกิจ
             - ผลไม้สําคัญของฟิจิ ได้แก่ มะละกอ สับปะรด และกล้วย
             - ฟิจิมีการผลิตและแปรรูปสินค้าทางการเกษตร เช่น น้ําผลไม้เข้มข้นจากสับปะรด ส้ม ฝร่ัง มะม่วง เสาวรส และมะนาว รวมถึง
ผลิตภัณฑ์ อินทรีย์ท่ีได้รับการรับรอง เช่น มะพร้าว ขิง ช็อกโกแลต และคาวา
             - ฟิจิต้องพ่ึงพาการนําเข้าสินค้าเกษตรจํานวนมาก เพ่ือตอบสนองความต้องการของอุตสาหกรรมท่องเท่ียว เช่น ผักสด เน้ือสัตว์ อาหาร
ทะเล และผลิตภัณฑ์นม
         2. ความท้าทายของระบบอาหารในฟิจิ
            - ภัยธรรมชาติ เช่น พายุไซโคลน น้ําท่วม และภัยแล้ง ส่งผลกระทบต่อผลผลิตทางการเกษตร
            - โครงสร้างพ้ืนฐานไม่เพียงพอ ทําให้ยากต่อการพัฒนาและกระจายสินค้าเกษตร
            - ต้นทุนการขนส่งและปัจจัยการผลิตสูง ส่งผลต่อความสามารถในการแข่งขันของเกษตรกร
            - การขาดแคลนแรงงานท่ีมีทักษะ ทําให้การผลิตและแปรรูปสินค้าเกษตรมีข้อจํากัด
            - ปัญหาสิทธิในท่ีดิน เช่น การหมดอายุของสัญญาเช่าท่ีดิน ส่งผลกระทบต่อเกษตรกรรายย่อย
         3. โอกาสในการพัฒนาระบบอาหารท่ีย่ังยืน
            - การลงทุนในอุตสาหกรรมเกษตร รวมถึงการจัดหาอุปกรณ์และปัจจัยการผลิตท่ีทันสมัย เพ่ือสนับสนุนการพัฒนาภาคเกษตร
            - การเพ่ิมประสิทธิภาพของระบบโลจิสติกส์ และโครงสร้างพ้ืนฐานเพ่ือให้การขนส่งสินค้าเกษตรมีความรวดเร็วและคุ้มค่ามากข้ึน
            - การพัฒนาอุตสาหกรรมแปรรูปอาหาร เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับผลผลิตทางการเกษตร และลดการพ่ึงพาการนําเข้า
        4. ข้อสรุป
            - ภาคเกษตรกรรมของฟิจิยังคงเป็น หัวใจหลักของเศรษฐกิจในชนบท
            - แม้ว่าฟิจิจะมีศักยภาพในการผลิตสินค้าเกษตรท่ีหลากหลาย แต่ยังต้องเผชิญกับ ปัญหาภัยธรรมชาติ ต้นทุนท่ีสูง โครงสร้างพ้ืนฐานท่ี
จํากัด และการขาดแคลนแรงงาน
            - การแก้ปัญหาผ่าน การลงทุน โครงสร้างพ้ืนฐานท่ีดีข้ึน และการพัฒนาอุตสาหกรรมแปรรูป จะช่วยให้ระบบอาหารของฟิจิมีความย่ังยืน
มากข้ึนในอนาคต
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สาขาท่ีได้รับการจัดสรรเงินทุน
งบประมาณ 

(ล้านทูกริก)

สัดส่วนของ

งบประมาณท้ังหมด

การพัฒนากรอบกฎหมายเก่ียวกับอาหาร การเกษตร และอุตสาหกรรมเบา 0.00 0.0%

ด้านการบริหารและองค์กร 7,900.00 0.5%

การผลิตทางการเกษตร 1,022,278.00 58.4%

การผลิตปศุสัตว์ 478,000.00 27.3%

อุตสาหกรรมแปรรูปอาหาร 241,750.00 13.8%

รวมท้ังหมด 1,749,928.00 100%

 เอกสารรายงานของประเทศ
ระบบอาหารท่ีย่ังยืนในมองโกเลีย

         ระบบอาหารท่ีย่ังยืนเป็นส่ิงสําคัญในการรับรองความปลอดภัยทางอาหาร และให้ประชาชนเข้าถึงอาหารท่ีปลอดภัย มีคุณค่า
ทางโภชนาการ และราคาย่อมเยา ระบบอาหารครอบคลุมทุกกระบวนการต้ังแต่ การผลิต การแปรรูป การขนส่ง และการบริโภค
        1. สถานะปัจจุบันของระบบอาหารในมองโกเลีย
           - มองโกเลียมีปริมาณปศุสัตว์ต่อประชากรมากท่ีสุดในโลก แต่ยังผลิตอาหารจากสัตว์เพ่ือการส่งออกได้ไม่เพียงพอ เน่ืองจากขาด 
             แผนพัฒนาระบบอาหารท่ีครอบคลุม
           - ประเทศกําลัง เพ่ิมศักยภาพด้านการเกษตร โดยมีเป้าหมายเพ่ือให้สามารถ ผลิตอาหารได้เพียงพอสําหรับความต้องการภายในประเทศ
           - รัฐบาลมองโกเลียกําลังดําเนินโครงการ "Food Revolution" ซ่ึงเป็นแผนพัฒนาระบบอาหารแห่งชาติท่ีเน้น การผลิตมันฝร่ัง ผัก และ
             ข้าวสาลี เพ่ือให้ประเทศมีความสามารถพ่ึงพาตนเองด้านอาหาร
        2. โครงการ Food Revolution
            - เป็นส่วนหน่ึงของ "โครงการความม่ันคงทางอาหาร" ตามมติท่ี 36 ของรัฐสภามองโกเลียในปี 2022
            - เป้าหมายหลักคือ สร้างเสถียรภาพและความม่ันคงของระบบอาหาร ภายในประเทศ
            แนวทางของโครงการ
            1. การจัดหาเงินทุนเพ่ือสนับสนุนภาคเกษตรและปศุสัตว์
            2. การพัฒนาอุตสาหกรรมอาหารเพ่ือการส่งออก
            3. การใช้เงินทุนจากงบประมาณรัฐ เงินกู้จากต่างประเทศ และเงินช่วยเหลือ
            4. การให้เงินอุดหนุนและมาตรการจูงใจแก่เกษตรกรและอุตสาหกรรมแปรรูปอาหาร
         3. การจัดหาเงินทุนเพ่ือโครงการ Food Revolution และความม่ันคงทางอาหาร แหล่งเงินทุนท่ีใช้ในโครงการ (รวม 1.75 ล้านล้านทูกริก)
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     4. ข้อสรุป
         - มองโกเลียมีศักยภาพด้านปศุสัตว์สูง แต่ยังขาดระบบการผลิตอาหารท่ีครอบคลุมสําหรับท้ังตลาดภายในและส่งออก
         - โครงการ Food Revolution มีเป้าหมายให้ มองโกเลียสามารถผลิตอาหารได้เพียงพอสําหรับประชากรของตนเอง และพัฒนาสู่การ
           เป็นประเทศผู้ส่งออกสินค้าเกษตร
         - เงินทุนและนโยบายภาครัฐเป็นปัจจัยสําคัญในการทําให้ระบบอาหารของมองโกเลียมีความม่ันคงและย่ังยืนในระยะยาว



 เอกสารรายงานของประเทศ
ระบบอาหารท่ีย่ังยืนของปากีสถาน

         1. สถานการณ์ปัจจุบันของระบบอาหารในปากีสถาน
            1.1 ความม่ันคงทางอาหารและโภชนาการ
                 - 18.38% ของครัวเรือนเผชิญกับภาวะขาดสารอาหาร (พ้ืนท่ีชนบทมีภาวะขาดสารอาหารน้อยกว่าพ้ืนท่ีเมือง)
                 - 40% ของเด็กอายุต่ํากว่า 5 ปีมีภาวะแคระแกรน (Stunted) และ 17.7% มีภาวะผอมแห้ง (Wasted)
                 - ปากีสถานอยู่ในอันดับท่ี 109 จาก 127 ประเทศในดัชนีความหิวโหยโลก (Hunger Index)
                 - 82% ของประชากรไม่สามารถเข้าถึงอาหารเพ่ือสุขภาพได้
            1.2 การเกษตรและการผลิต
                 - 85% ของฟาร์มในประเทศมีขนาดเล็กกว่า 5 เฮกตาร์
                 - ระบบเกษตรพ่ึงพาพืชหลักเพียงไม่ก่ีชนิด (ข้าวสาลี ข้าว และอ้อย)
                 - เทคโนโลยีทางการเกษตรยังล้าสมัย ขาดการใช้เคร่ืองจักรท่ีทันสมัย ส่งผลให้ผลผลิตต่ํา
           1.3 ปัจจัยด้านส่ิงแวดล้อม
                - ปากีสถานเป็นประเทศท่ีเส่ียงต่อการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศมากท่ีสุดเป็นอันดับ 8 ของโลก
           1.4 ปัจจัยทางเศรษฐกิจและนโยบาย
                - การสูญเสียหลังการเก็บเก่ียวสูง (30-40%) เน่ืองจากโครงสร้างพ้ืนฐานไม่เพียงพอ
                - ระบบอาหารไม่ได้รับการบูรณาการเข้ากับนโยบายเศรษฐกิจของประเทศ
                - การสนับสนุนทางการเงินและเทคโนโลยีสําหรับเกษตรกรรายย่อยมีอย่างจํากัด
        2. ความท้าทายของระบบอาหารในปากีสถาน
           2.1 ผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ
                - รูปแบบสภาพอากาศท่ีคาดเดาไม่ได้ และอุณหภูมิท่ีสูงข้ึนส่งผลต่อผลผลิตทางการเกษตร
                - ภัยธรรมชาติ เช่น น้ําท่วมและภัยแล้ง ส่งผลกระทบต่อการเพาะปลูก
           2.2 การใช้ทรัพยากรอย่างไม่มีประสิทธิภาพ
                - การใช้น้ําบาดาลมากเกินไปทําให้แหล่งน้ําลดลง
                - ระบบชลประทานไม่มีประสิทธิภาพ
                - การใช้ปุ๋ยเคมีมากเกินไปส่งผลให้ดินเส่ือมโทรม
           2.3 ปัญหาตลาดและโครงสร้างพ้ืนฐาน
                - ห่วงโซ่อุปทานขาดความเช่ือมโยง และขาดระบบโลจิสติกส์ท่ีเหมาะสม
                - ราคาสินค้าเกษตรผันผวน และเกษตรกรรายย่อยเข้าถึงตลาดได้ยาก
           2.4 อุปสรรคทางสังคมและเศรษฐกิจ
                - ความยากจนในชนบทและความเหล่ือมล้ําทางรายได้สูง
                - เกษตรกรขาดโอกาสในการเข้าถึงสินเช่ือ การฝึกอบรม และเทคโนโลยี
                - ผู้หญิงมีส่วนร่วมในภาคเกษตรน้อยและขาดโอกาสในการตัดสินใจ
           2.5 นโยบายและการบริหารจัดการ
                - ขาดนโยบายท่ีบูรณาการด้านความม่ันคงทางอาหาร การอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม และการพัฒนาชนบท
                - ระบบเงินอุดหนุนทางการเกษตรเอ้ือประโยชน์ให้ผู้ถือครองท่ีดินรายใหญ่
       3. โอกาสและแนวทางแก้ไข
           3.1 การทําเกษตรแบบย่ังยืน
                - ส่งเสริมเกษตรอัจฉริยะเพ่ือรับมือกับสภาพภูมิอากาศ (Climate-Smart Agriculture) เช่น พัฒนาพันธ์ุพืชท่ีทนต่อภัยแล้ง 
ใช้ระบบเกษตรไร้ไถพรวน (Zero-Tillage) และจัดการศัตรูพืชแบบบูรณาการ
                - ส่งเสริม Agroforestry หรือการทําเกษตรร่วมกับป่าไม้ เพ่ือเพ่ิมความหลากหลายทางชีวภาพและฟ้ืนฟูสุขภาพดิน
          3.2 เทคโนโลยีและนวัตกรรม
               - นําเทคโนโลยีเกษตรแม่นยํา (Precision Farming) เช่น การทําแผนท่ีด้วย GPS, เซ็นเซอร์วัดคุณภาพดิน, และโดรน เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพการใช้ทรัพยากร
               - พัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล สําหรับข้อมูลตลาด รายงานสภาพอากาศ และการฝึกอบรมทางการเกษตร
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 เอกสารรายงานของประเทศ
           3.3 การพัฒนาเศรษฐกิจหมุนเวียน
                - ใช้เศษวัสดุทางการเกษตรในการผลิตพลังงานหมุนเวียน เช่น ไบโอแก๊ส และปุ๋ยหมัก
                - ส่งเสริมการนําน้ํากลับมาใช้ใหม่และระบบบําบัดน้ําเสีย เพ่ือใช้ในภาคเกษตร
           3.4 การปรับปรุงห่วงโซ่อุปทาน
                - พัฒนาระบบคลังสินค้าเย็นและโครงสร้างพ้ืนฐานด้านการจัดเก็บ เพ่ือลดการสูญเสียหลังการเก็บเก่ียว
                - สนับสนุนอุตสาหกรรมแปรรูปอาหาร เพ่ือเพ่ิมมูลค่าผลผลิตและขยายโอกาสในการส่งออก
           3.5 การเสริมสร้างศักยภาพของกลุ่มเปราะบาง
                - จัดอบรมด้านเกษตรสมัยใหม่ให้แก่ผู้หญิงและเยาวชนในชนบท
                - ส่งเสริมสินเช่ือรายย่อยและกองทุนสหกรณ์สําหรับเกษตรกรรายย่อย
           3.6 นโยบายและความร่วมมือระหว่างประเทศ
                - เข้าถึงแหล่งเงินทุนเพ่ือสภาพภูมิอากาศและความม่ันคงทางอาหาร จากองค์กรระหว่างประเทศ
                - สร้างความร่วมมือระหว่างภาครัฐและเอกชน (PPP) เพ่ือขับเคล่ือนนวัตกรรมและการลงทุน
        4. ข้อสรุป
           - ปากีสถานยังคงเผชิญกับปัญหาความไม่ม่ันคงทางอาหารและโภชนาการ โดยเฉพาะในกลุ่มประชากรยากจน
           - การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศและการขาดแคลนโครงสร้างพ้ืนฐาน เป็นปัจจัยสําคัญท่ีทําให้ระบบอาหารของประเทศเปราะบาง
           - แนวทางแก้ไขท่ีเสนอ ได้แก่
             1. เกษตรอัจฉริยะ (Climate-Smart Agriculture) เพ่ือเพ่ิมผลผลิตและลดผลกระทบจากสภาพอากาศ
             2. เทคโนโลยีและแพลตฟอร์มดิจิทัล เพ่ือช่วยเกษตรกรรายย่อยเข้าถึงข้อมูลตลาดและการฝึกอบรม
             3. โครงสร้างพ้ืนฐานท่ีดีข้ึน เพ่ือลดการสูญเสียอาหารหลังการเก็บเก่ียว
             4. การเสริมสร้างศักยภาพให้เกษตรกรรายย่อยและสตรีในภาคเกษตร
             5. ความร่วมมือระหว่างประเทศและการลงทุนภาครัฐ-เอกชน (PPP)
             การพัฒนาอย่างย่ังยืนและการบูรณาการนโยบายด้านเกษตรและเศรษฐกิจ จะเป็นกุญแจสําคัญในการปรับปรุงระบบอาหารของ
ปากีสถานให้แข็งแกร่งในอนาคต
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 เอกสารรายงานของประเทศ
ระบบอาหารท่ีย่ังยืนของฟิลิปปินส์

         1. ภาพรวมของระบบอาหารท่ีย่ังยืนในฟิลิปปินส์ (ข้าว โดยมีการเก็บข้อมูลจาก 42 จังหวัด)
            1.1 ฤดูแล้ง : 4.36 ตันต่อเฮกตาร์
            1.2 ฤดูฝน : 4.03 ตันต่อเฮกตาร์
         2. โอกาสในการพัฒนา
            2.1 กฎหมายท่ีเอ้ือประโยชน์
                 - Sagip Saka Act (ส่งเสริมเกษตรกรและธุรกิจการเกษตร)
                 - Rice Tariffication Act (ลดการพ่ึงพาการนําเข้าข้าว)
            2.2 เคร่ืองจักรกลการเกษตร
                 - เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและลดต้นทุนแรงงาน
            2.3 องค์กรวิจัยและพัฒนา
                 - สนับสนุนการศึกษาและเทคโนโลยีด้านการเกษตร
            2.4 เทคโนโลยีท่ีเปล่ียนเกม
                 - พันธ์ุข้าวท่ีให้ผลผลิตสูง
                 - พันธ์ุท่ีเหมาะกับระบบนิเวศท่ีไม่เอ้ืออํานวย
         3. ความท้าทาย
            3.1 ปัจจัยทางกายภาพ
                 - การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ
                 - โรคและศัตรูพืช
            3.2 ปัจจัยด้านประชากร
                 - ขาดแคลนแรงงาน
                 - ปัญหาความยากจนเร้ือรัง
                 - คนรุ่นใหม่ย้ายออกจากภาคเกษตร
                 - เกษตรกรมีอายุเฉล่ียสูงข้ึน
            3.3 ปัจจัยทางการเมืองและเศรษฐกิจ
                 - สงคราม UK-Russia กระทบต้นทุนการผลิต
                 - ปัญหาการบังคับใช้กฎหมายและนโยบาย
         4. แนวทางเสริมสร้างความม่ันคงทางอาหาร
            4.1 ให้ความสําคัญกับความท้าทายและแก้ไขโดยเร็ว
                 - ต้องมีการปรับตัวขององค์กรและสถาบัน
            4.2 คํานึงถึงเป้าหมายของเกษตรกร
                 - ไม่เพียงแต่มุ่งเน้นไปท่ีผลผลิต แต่ต้องให้ความสําคัญกับตัวเกษตรกรด้วย
            4.3 สร้างความแข็งแกร่งให้เกษตรกร
                 - เพ่ือให้สามารถรับมือกับความเปล่ียนแปลงของระบบอาหารได้
            4.4 ลดอุปสรรคจากโครงสร้างองค์กร
                 - กระตุ้นความร่วมมือระหว่างหน่วยงาน
        5. ข้อสรุป
            ระบบอาหารท่ีย่ังยืนในฟิลิปปินส์โดยเฉพาะข้าว โดยมีการวิเคราะห์ท้ังโอกาสและความท้าทายของภาคเกษตรกรรม การปรับปรุง
กฎหมาย การใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ และการเพ่ิมความสามารถของเกษตรกรจะเป็นกุญแจสําคัญในการสร้างความม่ันคงทางอาหารในอนาคต
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 เอกสารรายงานของประเทศ
ระบบอาหารท่ีย่ังยืนของศรีลังกา

         1. สถานการณ์ปัจจุบัน
            - ศรีลังกามีความก้าวหน้าอย่างมากในการพัฒนาระบบอาหารท่ีย่ังยืน
            - มีการปรับปรุงความม่ันคงทางอาหารในทุกจังหวัด
            - ในปี 2023 พบว่าประชากร 17% เผชิญภาวะขาดแคลนอาหารในระดับปานกลาง ซ่ึงลดลงจากปีก่อน
         2. ความท้าทาย
             2.1 ความเปราะบางของสภาพอากาศ
                  - การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศส่งผลกระทบต่อผลผลิตทางการเกษตร
             2.2 คุณภาพทางโภชนาการ
                  - ปัญหาทางโภชนาการยังเป็นประเด็นสําคัญท่ีต้องได้รับการแก้ไข
             2.3 การดําเนินนโยบาย
                  - การนําแนวคิดระบบอาหารท่ีย่ังยืนไปปฏิบัติยังคงเผชิญอุปสรรค
         3. โอกาสในการพัฒนา
             3.1 การทําเกษตรกรรมอย่างย่ังยืน
                  - สนับสนุนวิธีการเพาะปลูกท่ีเป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม
             3.2 นโยบายสนับสนุนและงานวิจัย
                  - มีโครงการวิจัยและนโยบายท่ีช่วยส่งเสริมความย่ังยืนของระบบอาหาร
             3.3 โครงการชุมชน
                  - การพัฒนาโครงการชุมชนเพ่ือให้เกิดความร่วมมือในการสร้างความม่ันคงทางอาหาร
         กรณีศึกษา : Samanmali Spices

บริษัทผู้ผลิตเคร่ืองเทศ ต้ังอยู่ท่ี Walasmulla, Hambantota
ก่อต้ังในปี 2016 มีพนักงาน 10 คน
ผลิตอบเชย, พริกไทย, กระวาน, จันทน์เทศ

         แนวทางท่ีนํามาใช้
วิเคราะห์สถานการณ์
ปรับเปล่ียนแนวคิดและทัศนคติของพนักงาน

         - การฝึกอบรม Productivity & 5S, QC, และ Kaizen
         4. อุปสรรคท่ีพบ
            4.1 การตลาด
                 - การขยายตลาดยังมีความท้าทาย
            4.2 แผนพัฒนาในอนาคต
                 - รับรองมาตรฐานในภาคอาหาร
                 - ปรับปรุงมาตรฐานความปลอดภัยของอาหาร
                 - ขยายโอกาสส่งออก
         5. ข้อสรุป
             ศรีลังกากําลังดําเนินการปรับปรุงระบบอาหารให้ย่ังยืนมากข้ึน โดยลดปัญหาความไม่ม่ันคงทางอาหาร แต่ยังเผชิญกับ ปัญหาสภาพ
ภูมิอากาศ คุณภาพโภชนาการ และการดําเนินนโยบาย อย่างไรก็ตาม มีโอกาสในการพัฒนา ผ่านเกษตรกรรมย่ังยืน การสนับสนุนนโยบาย และ
โครงการชุมชน รวมถึงการนําแนวทางเพ่ิมประสิทธิภาพ เช่น 5S, QC และ Kaizen มาใช้ในภาคการผลิตอาหารเพ่ือสร้างระบบอาหารท่ีม่ันคง
ในระยะยาว
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 เอกสารรายงานของประเทศ
ระบบอาหารท่ีย่ังยืนของไทย

         1. สถานการณ์ปัจจุบัน
            อันดับด้านความม่ันคงทางอาหาร
            - ประเทศไทยอยู่อันดับท่ี 64 ของโลก ตามดัชนี Global Food Security Index (GFSI) ปี 2022
            - ในปี 2024 ดัชนีความหิวโหยโลก (Global Hunger Index - GHI) จัดอันดับให้ไทยอยู่ท่ี อันดับ 52 จาก 127 ประเทศ
            - ไทยมีคะแนน 10.1 ซ่ึงจัดอยู่ในระดับความหิวโหยปานกลาง
         2. ความท้าทายสําคัญของประเทศไทย
            2.1 ความพร้อมของอาหาร (Food Availability)
                 - ภาคการเกษตรท่ีแข็งแกร่งช่วยให้ไทยมีแหล่งอาหารเพียงพอ
                 - มีวัฒนธรรมการบริโภควัตถุดิบสด ใหม่ และวัตถุดิบท้องถ่ิน
            2.2 การเข้าถึงอาหาร (Food Access)
                 - มีโครงการสนับสนุนความม่ันคงทางอาหาร เช่น เงินอุดหนุนการผลิตทางการเกษตร และโครงการช่วยเหลือเกษตรกร
            2.3 การใช้ประโยชน์จากอาหาร (Food Utilization)
                 - อาหารไทยมีความหลากหลายทางโภชนาการ เน้นผัก ผลไม้ และสมุนไพร
                 - วิธีการแปรรูปและการบริโภคอาหารสะท้อนถึงวัฒนธรรมและสุขภาพ
            2.4 เสถียรภาพของอาหาร (Food Stability)
                 - ต้องม่ันใจว่าอาหารมีให้บริโภคอย่างสม่ําเสมอและย่ังยืน
                 - การบริหารจัดการเพ่ือให้ประชาชนสามารถเข้าถึงอาหารท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการได้ในระยะยาว
         3. โอกาสในการพัฒนา
             กรมส่งเสริมการเกษตร มีบทบาทสําคัญในการขับเคล่ือนระบบอาหารท่ีย่ังยืน โดยมุ่งเน้นไปท่ี
             1. เสริมสร้างการฝึกอบรมและพัฒนาศักยภาพเกษตรกร
             2. พัฒนางานวิจัยและนวัตกรรมด้านการเกษตร
             3. ส่งเสริมเกษตรเชิงนิเวศและเกษตรอินทรีย์
             4. เสริมสร้างความร่วมมือและพันธมิตร
             5. ลดการสูญเสียอาหารและของเสียจากภาคเกษตร
             6. พัฒนาแนวคิดเศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy)
             โมเดลเศรษฐกิจ BCG ของธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร โดย BCG Model เป็นแนวทางสําคัญท่ีช่วยสนับสนุน
ความย่ังยืนของระบบอาหาร ผ่าน 3 แนวคิดหลัก ได้แก่
             1. เศรษฐกิจชีวภาพ (Bio Economy)
                - เน้นการใช้ทรัพยากรชีวภาพและการแปรรูปให้เกิดมูลค่าเพ่ิม
             2. เศรษฐกิจหมุนเวียน (Circular Economy)
                - ส่งเสริมการใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด เช่น การนํากลับมาใช้ใหม่และการรีไซเคิล
             3. เศรษฐกิจสีเขียว (Green Economy)
                - มุ่งเน้นการเติบโตทางเศรษฐกิจ ควบคู่กับการรักษาส่ิงแวดล้อมและความสมดุลของสังคม
         4. ข้อสรุป
             ประเทศไทยมีระบบอาหารท่ีค่อนข้างแข็งแกร่ง แต่ยังมีความท้าทายด้าน ความหิวโหยในระดับปานกลาง โดยภาครัฐให้ความสําคัญ
กับการเข้าถึงอาหาร การใช้ประโยชน์จากอาหาร และเสถียรภาพของอาหาร แนวทางสําคัญท่ีช่วยส่งเสริมความย่ังยืนของระบบอาหาร ได้แก่

การฝึกอบรมเกษตรกร
การพัฒนานวัตกรรมและการเกษตรเชิงนิเวศ
ลดการสูญเสียอาหาร
การใช้โมเดลเศรษฐกิจ BCG เพ่ือให้เศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดล้อมเติบโตไปพร้อมกัน
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 เอกสารรายงานของประเทศ
ระบบอาหารท่ีย่ังยืนของทูร์เคีย

         1. สถานการณ์ปัจจุบันเก่ียวกับความย่ังยืนของระบบอาหาร
            - ทูร์เคียได้นําเสนอแนวทางระดับชาติ เพ่ือสร้างระบบอาหารท่ีย่ังยืนภายในปี 2030 ในการประชุม UN Food Systems Summit 2021
            - มีการจัดทําและดําเนินแผนปฏิบัติการหลายโครงการเพ่ือบรรลุเป้าหมายในปี 2030
            - โครงการลดขยะอาหาร เช่น SAVE YOUR FOOD, PROTECT YOUR TABLE ได้ถูกดําเนินการ
            - อัตราการรีไซเคิลอาหารเพ่ิมข้ึน 20% (จากปี 2019 ถึง 2024)
            - การเปล่ียนแปลงของระบบอาหาร ได้รับการสนับสนุนผ่านความร่วมมือท้ังในระดับชาติและระดับนานาชาติ เช่น FAO และ The
Black Sea Economic Cooperation Organization
           - โครงการรีไซเคิลของเสีย และการส่งเสริมความย่ังยืนได้รับเงินทุนสนับสนุนจาก National Development Agency ในทูร์เคีย
มาตรการด้านความย่ังยืนจากหน่วยงานภาครัฐ
             1. กระทรวงวัฒนธรรมและการท่องเท่ียว

มีระเบียบเก่ียวกับคุณสมบัติของสถานประกอบการด้านการท่องเท่ียว
กําหนดกฎสําหรับโรงแรมและสถานท่ีท่องเท่ียวในการดําเนินมาตรการด้านความย่ังยืนภายในวันท่ี 22 ธันวาคม 2024

             2. กระทรวงส่ิงแวดล้อมเมือง และการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ
ออกกฎหมาย Zero Waste (12 กรกฎาคม 2019)
มีการแยกขยะและสร้างโรงงานกําจัดขยะครบถ้วนภายในปี 2022
ข้อกําหนดด้านขยะครอบคลุมถึงหน่วยงานราชการ ศูนย์การค้า โรงแรม ร้านอาหาร และอาคารพักอาศัยท่ีมี 300 ครัวเรือนข้ึนไป

             3. หน่วยงานอ่ืน ๆ (กระทรวงศึกษา กระทรวงสาธารณสุข ฯลฯ)
มีบทบาทในการกําหนดแนวทางปฏิบัติด้านความย่ังยืนในแต่ละภาคส่วน

         2. ความท้าทายท่ีต้องเผชิญ
            2.1 ปัญหาขยะจากธุรกิจขนาดเล็ก
                 - ขยะจากร้านค้าปลีกขนาดเล็ก เช่น ร้านกาแฟ ร้านอาหาร และร้านของชํา มักถูกรวมกันและคัดแยกภายหลัง ทําให้คุณภาพของ
ขยะท่ีนําไปรีไซเคิลลดลง
            2.2 ความตระหนักของประชาชนเก่ียวกับความย่ังยืนยังต่ํา
                 - แม้ว่าจะมีแคมเปญประชาสัมพันธ์ในโรงเรียนและโซเชียลมีเดีย แต่ยังไม่เป็นท่ีแพร่หลายเพียงพอ
            2.3 ปัญหาบรรจุภัณฑ์อาหารแบบใช้คร้ังเดียวท้ิง
                 - จําเป็นต้องพัฒนาและวิจัยวัสดุท่ีสามารถรีไซเคิลได้และยังคงมาตรฐานด้านสุขอนามัย
            2.4 ต้องปรับปรุงระบบควบคุมของทางการ
                 - ระบบตรวจสอบต้องมีประสิทธิภาพมากข้ึนเพ่ือบังคับใช้มาตรการด้านความย่ังยืนอย่างเหมาะสม
        3. ข้อสรุป
            ทูร์เคียมุ่งม่ันท่ีจะพัฒนาระบบอาหารท่ีย่ังยืนภายในปี 2030 โดยอาศัยแผนปฏิบัติการแห่งชาติความร่วมมือระดับนานาชาติ และ
โครงการลดขยะอาหาร อย่างไรก็ตามประเทศยังคงเผชิญกับความท้าทายด้านการจัดการขยะจากธุรกิจขนาดเล็ก การสร้างความตระหนักรู้
ของประชาชน และการพัฒนาบรรจุภัณฑ์ท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม ซ่ึงต้องได้รับการแก้ไขเพ่ือบรรลุเป้าหมายด้านความย่ังยืนในระยะยาว       
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 งานการนําเสนอของกลุ่ม
บังกลาเทศ ญ่ีปุ่น ฟิลิปปินส์ ไทย

         1. ความท้าทายและปัญหาสําหรับการส่งเสริมระบบอาหารท่ีย่ังยืนในแต่ละประเทศ
กลุ่มสมาชิกจากประเทศต่างๆ (บังกลาเทศ, ญ่ีปุ่น, ฟิลิปปินส์, ไทย) ได้ระบุปัญหาหลักเก่ียวกับระบบอาหารท่ีย่ังยืน ได้แก่ :
            - การเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ / ภัยธรรมชาติ (ทุกประเทศ)
            - การใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีกําจัดศัตรูพืชมากเกินไป (บังกลาเทศ, ฟิลิปปินส์, ไทย)
            - การพ่ึงพาการผลิตข้าวมากเกินไป (บังกลาเทศ, ฟิลิปปินส์, ไทย)
            - ขาดความตระหนักรู้และการศึกษาเก่ียวกับระบบอาหารย่ังยืน (ฟิลิปปินส์, ไทย)
            - ความม่ันคงด้านน้ํา (บังกลาเทศ, ฟิลิปปินส์, ไทย)
            - ราคาอาหารท่ีเพ่ิมสูงข้ึน (บังกลาเทศ, ฟิลิปปินส์)
            - การปลอมปนอาหาร (บังกลาเทศ)
            - การสูญเสียและการสูญเปล่าของอาหาร (ฟิลิปปินส์)
            - ความขัดแย้งและความจําเป็นในการพัฒนาแนวทางเสริมสร้างความครอบคลุม (ฟิลิปปินส์)
            - ความต้องการพัฒนาศักยภาพ เช่น การวัดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก และความยืดหยุ่นขององค์กร (ฟิลิปปินส์)
        2. ส่ิงท่ีได้เรียนรู้จากการอบรมและแนวทางแก้ไขปัญหา
           - การใช้ AI และเทคโนโลยีดิจิทัล เพ่ือช่วยตรวจโรคพืช, ควบคุมอุณหภูมิ, จัดการสารอาหารของพืช, และระบบชลประทาน
           - การบูรณาการผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ผ่านการจัดอบรม, เวิร์กชอป, การมีส่วนร่วมของชุมชน, และการพัฒนาส่ือข้อมูลท่ีเหมาะสม
           - การพัฒนาทักษะด้านการดําเนินโครงการ เพ่ือปรับปรุงและขยายผลให้เหมาะสมกับพ้ืนท่ีต่างๆ
           - การพัฒนาและส่งเสริมอาหารทางเลือก เช่น การใช้พืชชนิดอ่ืนแทนข้าว
           - การใช้เทคโนโลยีแก้ไขปัญหาความม่ันคงด้านน้ํา เช่น ระบบกักเก็บน้ําฝนและการบริหารจัดการน้ํา
           - การนําเสนอแนวทางนวัตกรรมทางสังคม เพ่ือช่วยแก้ไขปัญหาด้านอาหารและเกษตรกรรม
       3. แผนดําเนินงาน (Timeline)
          ระยะท่ี 1 (2 ปีแรก)
           - การให้คําปรึกษาและเพ่ิมทักษะด้าน AI และเทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้อง
           - ทดลองนําร่องโครงการต่างๆ ในปีแรกถึงปีท่ีสอง
           - ปรับปรุงโครงการจากบทเรียนท่ีได้รับ
           - บูรณาการผลการเรียนรู้เข้าสู่นโยบายและดําเนินการผลักดันระดับท้องถ่ินและระดับประเทศ
          ระยะท่ี 2 (ปีท่ี 3 - 6)
           - นําโครงการท่ีได้รับการปรับปรุงไปใช้จริงในระดับประเทศและท้องถ่ิน
           - ขยายโครงการไปยังพ้ืนท่ีอ่ืน
           - ดําเนินการเผยแพร่ข้อมูลในวงกว้าง
           - ผลักดันนโยบายและการปรับปรุงเชิงโครงสร้างเพ่ิมเติม
       4. แนวทางการดําเนินงานในอนาคต
           - ถ่ายทอดองค์ความรู้ จากเวิร์กชอปและการศึกษาดูงานไปยังเพ่ือนร่วมงานและชุมชน
           - ทดลองใช้เทคโนโลยีในชุมชน เช่น ห้องเย็นธรรมชาติ, เทคโนโลยีข้าว-เป็ด, สวนกระสอบ, และไฟดักแมลงพลังงานแสงอาทิตย์
           - บูรณาการองค์ความรู้เข้าสู่ส่ือการสอนและการส่ือสาร
           - จัดสัมมนาออนไลน์ เพ่ือแบ่งปันแนวปฏิบัติท่ีดีของแต่ละประเทศ
           - จัดอบรมด้าน AI, เทคโนโลยี, และนวัตกรรมทางสังคม
           - พัฒนาระบบอนุรักษ์เมล็ดพันธ์ุ เพ่ือความม่ันคงทางอาหาร
       5. ข้อสรุป
           ปัญหาหลักท่ีส่งผลกระทบต่อระบบอาหารย่ังยืนในแต่ละประเทศ พร้อมท้ังเสนอกลยุทธ์แก้ไขท่ีเน้นการใช้เทคโนโลยี AI, นวัตกรรม
ทางสังคม, และการมีส่วนร่วมของชุมชนในระยะยาว โดยมีแผนดําเนินงานท่ีชัดเจนต้ังแต่ระดับทดลองไปจนถึงการผลักดันเชิงนโยบาย
เพ่ือความย่ังยืนในอนาคต

ระบบอาหารท่ีย่ังยืนระบบอาหารท่ีย่ังยืน
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