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ส
วนที่ 1 เนื้อหา/องคEความรู	จากการเข	าร
วมโครงการ 
 1.1 ท่ีมาหรือวัตถุประสงคEโครงการโดยย
อ 
  ที่ผ านมาภาคการเกษตรต+องเผชิญกับอุปสรรคและความท+าทายต าง ๆ มากมาย ในการผลิต
อาหารที่มีโภชนาการอย างพอเพียงให+ตอบสนองต อความต+องการที่สูงข้ึนจากจำนวนประชากรโลกท่ีเพิ่มสูงข้ึน 
ตามข+อมูลจากองคFกรอาหารและเกษตรแห งสหประชาชาติ (UN FAO) ทั่วโลกกำลังเร งหาแนวทางเพ่ิมผลผลิต
อาหารให+มากขึ้นและดีต อสุขภาพมากยิ่งขึ้น โดยหลายประเทศได+มีการกำหนดนโยบายรับมือปPญหาสภาพ
อากาศเปลี่ยนแปลงในภาคการเกษตร เพราะภาคการเกษตรเปQนภาคหนึ่งที่มีการปล อยกRาซเรือนกระจกออกสู 
ชั้นบรรยากาศ ซึ่งการปรับเปลี่ยนกิจกรรมทางการเกษตรจะสามารถช วยลดผลกระทบของสภาพอากาศที่
เปลี่ยนแปลงไปได+ และจากทรัพยากรด+านที่ดินและน้ำที่มีอยู อย างจำกัด ประกอบกับผลกระทบที่ขยายตัว
เพิ่มขึ้นของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ทำให+การยกระดับผลผลิตโภชนาการสูงท่ีอาศัยน้ำฝนในการ
เพาะปลูกมีความจำเปQนอย างยิ่ง ผลผลิตเหล านี้สามารถช วยแก+ไขปPญหาและอุปสรรคในด+านความม่ันคงอาหาร
และการขาดสารอาหาร ในขณะเดียวกันก็ช วยส งเสริมเรื่องสิ่งแวดล+อมที่ยั่งยืนผ านการใช+ทรัพยากรน้ำอย างมี
ประสิทธิภาพ โครงการนี้มีวัตถุประสงคFในการสำรวจเทคโนโลยีและแนวทางปฏิบัติที่ดีที่สุดในการเพิ่มปริมาณ
พืชผลโภชนาการสูงที่ใช+น้ำฝนในการเพาะปลูก และกลยุทธFในการผลักดันให+ผลผลิตดังกล าวเปQนผลผลิตหลัก
ในระบบอาหาร 
 1.2 Overview of the importance of nutrient-rich rainfed crops: ความสำคัญของพืชผล
โภชนาการสูงท่ีใช	น้ำฝนในการเพาะปลูก (โดย: Dr. Tri Wahyu Cahyono, Planning Bureau, Ministry of 
Agriculture Indonesia) 
 จากสภาวะสภาพภูมิอากาศเปลี่ยนแปลงในปPจจุบัน ทำให+อุณหภูมิโลกสูงขึ้นเฉลี่ยปhละ 0.03 องศา
เซลเซียส เกิดการเปลี่ยนแปลงกับรูปแบบการตกของฝน อุณหภูมิ และการเพาะปลูกผลผลิต ส งผลกระทบเชิง
ลบต อผลผลิตข+าว ข+าวโพด ถั่วเหลือง มันสำปะหลัง และกาแฟ แต ในขณะเดียวกันก็ส งผลเชิงบวกให+กับอ+อย
และปาลFมน้ำมันแทน และด+วยอุณหภูมิที่เพิ่มสูงขึ้นก็ทำให+แมลงศัตรูพืชบางชนิดมีจำนวนเพิ่มขึ้น นอกจากนี้ 
อุณหภูมิท่ีสูงข้ึนทุก 1 องศา มีผลทำให+น้ำหนักของปศุสัตวF เช น วัว ลดลง 2 – 10 กิโลกรัม สาเหตุหนึ่งที่ทำให+
อุณหภูมิโลกเพิ่มสูงขึ้น อาจมีที่มาจากภาคการเกษตร เพราะการทำกิจกรรมทางการเกษตรมีการปล อยกRาซ
เรือนกระจกออกมาเปQนจำนวนมาก ดังนั้น การปลูกพืชผลที่สามารถรับมือกับสภาพอากาศเปลี่ยนแปลงได+ 
และมีคุณค าทางโภชนาการที่สูงจะช วยแก+ไขปPญหาด+านความมั่นคงทางด+านอาหาร ฯลฯ ที่เกิดจากสภาพ
อากาศท่ีเปลี่ยนแปลงไปได+ 
 
 1.3 Opportunities and Challenges in Growing Rainfed Crops: โอกาสและอุปสรรคใน
การเพาะปลูกพืชผลที่ใช	น้ำฝนในการเพาะปลูก (โดย Dr. Isara Chaopisit) 
 เกษตรน้ำฝน หมายถึง การทำการเกษตร หรือ เพาะปลูกผลผลิต โดยอาศัยน้ำฝนเพียงอย างเดียว ไม มี
ระบบชลประทาน ซ่ึงจะต+องมีปริมาณน้ำฝนมากกว า 1,150 มิลลิเมตรข้ึนไป การใช+ประโยชนFที่ดินและน้ำอย าง
ไม ยั่งยืน เปQนปPจจัยผลักดันความเสื่อมโทรมในที่ดินเพาะปลูกที่ใช+น้ำฝน และลดปริมาณผลผลิตที่ได+ในบางพ้ืนท่ี 
คิดเปQนพื้นที่โดยประมาณ 6 ล+านตารางกิโลเมตร การทำการเกษตรน้ำฝน มีความไม แน นอนในด+านของ
ช วงเวลาและปริมาณน้ำฝนรายปh ส งผลกระทบให+เกิดการแปรสภาพเปQนทะเลทรายในหลายประเทศที่กำลัง
พัฒนา  

ทั้งนี ้ หากต+องการหาแนวทางแก+ไขปPญหาต าง ๆ ข+างต+น เราจะต+องคำนึงถึงคุณลักษณะของการ
เพาะปลูกผลผลิตท่ีใช+น้ำฝนในการเพาะปลูกก อนเปQนสำคัญ ได+แก  
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 1) ความไม
แน
นอนของปริมาณน้ำฝนต
อปa การเพาะปลูกพืชโดยต+องอาศัยน้ำฝนเปQนหลักมักประสบ
ปPญหาความไม แน นอนของสภาพอากาศ เช น ฝนทิ้งช วงนาน และฝนตกไม ตรงตามฤดู รวมถึงพายุฝนฟrา
คะนอง 
 2) ภัยพิบัติจากสภาพอากาศแปรปรวน พื้นที่เพาะปลูกส วนใหญ ต+องเผชิญกับอุทกภัย น้ำท วมขัง 
หรือ น้ำแล+ง ส งผลให+ไม สามารถทำการเพาะปลูกผลผลิตได+ 
 3) การเกษตรแบบครอบคลุม รูปแบบการทำการเกษตรในพื้นที่ส วนใหญ จะยังคงอยู ในรูปแบบของ
การทำเกษตรแบบครอบคลุมเนื่องจากขาดระบบชลประทาน/เคร่ืองจักรทางการเกษตร 
 4) มีพื้นที่เพาะปลูกขนาดใหญ
 โดยแม+ว าจะเปQนพื้นที่ขนาดเล็กหรือใหญ ก็ไม แตกต างกัน แต พื้นท่ี
ขนาดใหญ จะง ายต อการระบุว าเปQนพื้นที่เพาะปลูกผลผลิตที่ใช+น้ำฝนในการเพาะปลูกมากกว า 
 5) มีการเพาะปลูกผลผลิตชนิดเดียว ในกรณีของพื้นที่เพาะปลูกผลผลิตที่ใช+น้ำฝนเปQนหลัก จำเปQนท่ี
จะต+องเพาะปลูกพืชผลที่ทนแล+งได+เท านั้น เช น อ+อย มันสำปะหลัง ฝrาย ข+าว ทำให+เกษตรกรส วนใหญ ปลูกพืช
ในลักษณะใกล+เคียงกัน ส งผลให+การเติบโตช+าและผลผลิตน+อย 
 6) ผลผลิตลดลง โดยผลผลิตในพื้นที่การเกษตรน้ำฝน มีปริมาณน+อยเนื่องจากเกษตรกรมีความ
ยากจนมาก ด+วยเหตุน้ี การเลือกเปQนสิ่งจำเปQนอย างยิ่ง เช น เพาะปลูกพืชที่ให+ผลผลิตมาก  
 7) เกษตรกรยากจนและปศุสัตวEอ
อนแอ เกษตรกรได+ผลตอบแทนอย างไม เหมาะสมทำให+เศรษฐกิจ
ครัวเรือนยากจน และด+วยสภาวะขาดแคลนฟางเลี้ยงสัตวFทำให+ปศุสัตวFมีสุขภาพที่ไม ดี 
 8) ตลาดตกต่ำ เนื่องจากเกษตรกรเพาะปลูกพืชผลเดียวกันทำให+สินค+าล+นตลาด ราคาผลผลิตจึง
ตกต่ำลง เกษตรกรรายได+ถดถอย 
 9) การขาดสารอาหารและโรคที่ตามมา การขาดอาหารที่มีโภชนาการและสภาวะการขาดแคลน
อาหารส งผลให+เกิดการขาดวิตามินและแร ธาตุ เปQนสาเหตุให+เกิดโรคภัยต าง ๆ ในมนุษยF 
 
โอกาสของการเพาะปลูกพืชเกษตรน้ำฝน 
 1) ต
อสู	กับสภาวะแวดล	อมที่ไม
พึงประสงคE เช น น้ำท วม น้ำแล+ง การขาดทรัพยากรน้ำและแรงงาน 
สภาพอากาศเปลี่ยนแปลง สังคมสูงอายุ ฯลฯ เพื่อมุ งเน+นเสริมสร+างความร วมมือระดับโลกในการพัฒนาการ
เพิ่มผลผลิตและลดการปล อยกRาซเรือนกระจก ลดความยากจน และสนับสนุนสิ่งแวดล+อมที่ยั่งยืน  
 2) เสริมสร	างนโยบายด	านวิทยาศาสตรE พัฒนาการเชื่อมโยงและความเข+ากันได+ของการดำเนินงาน
ในพ้ืนท่ีเกษตรน้ำฝน 
 3) สนับสนุนภาครัฐเพ่ือพัฒนาสิ่งแวดล	อมที่ย่ังยืน รวมถึงการพัฒนาธรรมาภิบาล โครงสร+างพื้นฐาน 
และการศึกษา การฟuvนฟูผืนดิน และนโยบายการลงทุนที่เหมาะสม 
 4) ยกระดับแนวคิดห
วงโซ
มูลค
าโลก สร+างความร วมมือระหว างภาคเอกชน เพ่ือกระตุ+นการผลิตและ
การบริโภคอย างยั่งยืน 
 5) ลดแรงกดดันจากฐานทรัพยากร โดยส งเสริมความหลากหลายของแหล งรายได+และความเปQนอยู ท่ี
ดีในพ้ืนท่ีเกษตรน้ำฝน ขณะเดียวกันก็เคารพองคFความรู+พื้นบ+าน นวัตกรรม และแนวทางการปฏิบัติ 
 6) ผลักดันการใช	น้ำทำการเกษตรอย
างมีประสิทธิภาพ 
 7) ลดต	นทุนในการลงทุนพื้นที่เกษตรน้ำฝน โดยเฉพาะอย างยิ่งกับเทคโนโลยีสภาพอากาศ 
 8) สนับสนุนการลงทุนทั้งภาครัฐและเอกชน ในพื้นที่เกษตรน้ำฝนเพื่อส งเสริมการทำเกษตรอย าง
ยั่งยืน และเน+นการตลาดคารFบอนและพลังงานสะอาด 
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 9) ช
วยปกปgองคุ	มครองภาคสังคม ผ านการใช+ประโยชนFการจำลองสถานการณFเพื่อเปQนเครื่องมือ
สำหรับพิจารณาว าใครได+ใครเสีย รวมถึงกำหนดขอบเขตเพศและอายุของข+อเสนอการลงทุนต าง ๆ 

1 . 4  Technologies and Best Practices for Improving the Productivity of Rainfed 
Crops: แนวปฏิบัติและเทคโนโลยีท่ีดีสำหรับการพัฒนาศักยภาพการผลิตพืชเกษตรน้ำฝน (โดย Dr. Mangi Lal Jat)  

การเกษตรน้ำฝนยังคงมีบทบาทสำคัญในด+านการผลิตอาหาร โภชนาการ และความเปQนอยู ที่ดีของ
ประชากรหลายล+านล+านคน แต ด+วยสภาพอากาศในปPจจุบันมีความเปลี่ยนแปลงไป ทำให+การเกษตรน้ำฝนมี
ความซับซ+อนและท+าทายมากยิ่งขึ ้น ซึ ่งการบริหารจัดการภูมิทัศนFที ่ดีจะเปQนสิ่งที ่มีบทบาทสำคัญในการ
เสริมสร+างศักยภาพและความเข+มแข็งของระบบเกษตรน้ำฝน 

1.5 Case Study in Thailand: กรณีศีกษาในประเทศไทย (โดย Dr. Isara Chaopisit) 
ประเทศไทยมีพื้นที่ที่เหมาะสมกับการทำการเกษตรคิดเปQนกว าร+อยละ 60 ของพื้นที่ประเทศไทย

ทั้งหมด โดยแบ งตามภูมิศาสตรFออกเปQน 4 ภาค ได+แก  เหนือ กลาง อีสาน และใต+ โดยประเทศไทยมีการทำ
การเกษตรที่หลากหลายและมีการส งออกสินค+าไปยังต างประเทศอย างกว+างขวางทั้งยังประสบความสำเร็จ
อย างมาก อย างไรก็ตาม เกษตรกรส วนใหญ ในประเทศไทยยังคงมีฐานะยากจน ผลผลิตทางการเกษตรหลักท่ี
สำคัญของประเทศไทยมีทั้งหมด 15 ชนิดด+วยกัน (กระทรวงเกษตรและสหกรณFเปQนผู+กำหนด) คือ ข+าว อ+อย  
มันสำปะหลัง ข+าวโพด ยางพารา น้ำมันปาลFม ถั่วเขียว ถั่วเหลือง ถั่วลิสง ดอกทานตะวัน สับปะรด ทุเรียน 
กาแฟ หัวหอม และกระเทียม 

 
1.5.1 ข	อจำกัดทางด	านการเกษตรของประเทศไทย ในปPจจุบันประเทศไทย ได+ก+าวเข+าสู  สังคม

ผู+สูงอายุ โดยมีประชากรกว าร+อยละ 20 ที่มีอายุตั้งแต  60 ปhขึ้นไป รวมถึงมีปPญหาด+านการขาดแคลนแรงงาน 
ภาคการเกษตร เนื่องจากอัตราการเกิดที่ต่ำลง นอกจากน้ีประเทศไทยยังมีข+อจำกัดอ่ืน ๆ ได+แก  

1) ต+นทุนการทำการเกษตรเพ่ิมสูงข้ึน 
2) ภาครัฐลงทุนวิจัยและพัฒนา และคุณภาพชองการบริการในภาคการเกษตรลดลง 
3) เกษตรกรต+องฟuvนตัวหลังช วงโควิด 19 ระบาด 
4) การเปลี่ยนแปลงทางภูมิศาสตรFการเมือง 
5) การเปลี่ยนแปลงทางสภาพภูมิอากาศ / ฝุzน PM 2.5 
6) เทคโนโลยีมีความก+าวหน+าไปอย างรวดเร็ว 

1.5.2 กรณีศึกษาในภาคอีสานของประเทศไทย (ข	อจำกัดและการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้น) 
ข	อจำกัดด	านการเกษตร (ภาคอีสาน) 
1) มีความเสี่ยงต อการเกิดน้ำท วมและน้ำแล+ง  
2) โครงสร+างพื้นฐานไม ได+รับการพัฒนา เช น รถไฟความเร็วสูง ถนนเพื่อการขนส งสินค+า  

และโครงสร+างพ้ืนฐานสำหรับรับมือสภาพอากาศ 
3) การติดต้ัง-ถ ายโอน เทคโนโลยี ทำได+ยาก 
4) ครัวเรือนเกษตรยากจนส วนใหญ ขาดแรงงาน เนื่องจากสมาชิกอายุน+อยย+ายไปทำงาน 

ในกรุงเทพฯ 
การพัฒนาและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น (ภาคอีสาน) 
1) ปรับเปล่ียนจากการปลูกข+าวมาเปQนผลผลิตมูลค าสูง เช น ยางพารา หรือ น้ำมันปาลFม 
2) เกษตรกรบางส วนหันมาปลูกพืชผักรอบตัวบ+านและปล อยเช าที่ดินให+ผู+อื่นแทน เนื่องจาก

ปPญหาการขาดแคลนแรงงาน 
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3) สำหรับพ้ืนที่ลุ มต่ำ เกษตรกรบางส วนหยุดปลูกข+าวและหันมาปลูกอ+อยแทน 
4) จำนวนบ อน้ำเพื่อการเกษตรเพ่ิมข้ึนจาก 65,000 บาท เปQน 450,000 แห ง เพื่อเปQนแหล งน้ำ

สำหรับช วงหน+าแล+ง  
5) พ้ืนท่ีเพาะปลูกสำหรับผลผลิตแต ละชนิดเพ่ิมข้ึน 3 เท า โดยสามารถใช+งานเครื่องจักรขนาดใหญ ได+ 
6) เกษตรกรในพื ้นที ่ยังคงมีการใช+ภ ูมิปPญญาพื ้นบ+าน เช น การใช+รถไถ การเก็บของปzา  

การปลูกพืชผักสวนครัวสำหรับบริโภคภายในครัวเรือน การใช+ทำนบก้ันน้ำเพื่อการชลประทาน และการใช+ถ าน
และเช้ือเพลิงอ่ืน ๆ ในการประกอบอาหาร 

7) ภาคอีสานมีการใช+เคร่ืองจักรในการทำนาเพิ่มมากข้ึน 
 
 1 . 6  Strategies to Mainstream Nutrient-Rich Rainfed Crops into Food System: 
ยุทธศาสตรEการผลักดันพืชเกษตรน้ำฝนให	เปoนผลผลิตกระแสหลักเข	าสู
ระบบอาหาร (โดย Dr. Tri Wahyu 
Cahyono) 

1.6.1 Food System Transformation: การเปลี่ยนโฉมระบบอาหาร 
การเปลี่ยนโฉมระบบอาหารมีความจำเปQนอย างมากต อการบรรลุเปrาหมายการพัฒนาอย าง

ยั่งยืน หรือ Sustainable Development Goals (SDGs) ทั้ง 17 ข+อ โดยเน+นไปที่การพัฒนาใน 5 ด+าน ได+แก   
1) ด+านสภาพอากาศเปลี่ยนแปลง (Climate Change)  
2) ด+านความม่ันคงทางอาหาร (Food Security) 
3) ด+านเศรษฐกิจและสังคม (Socio-Economics) 
4) ด+านการเคลื่อนย+ายของแรงงาน (Migration) 
5) ด+านนวัตกรรม (Innovation) 

 1.6.2 Policy and Institutional Support: การสนับสนุนทางด	านนโยบายและสถาบันต
าง ๆ  
กรอบการพัฒนาที่เข+มแข็งและคารFบอนต่ำในภาคการเกษตร เปQนส วนสำคัญในการเปลี่ยนโฉม

ระบบอาหาร โดยต+องคำนึงถึงบทบาทของการเกษตรต อสภาพอากาศ ทั้งในเรื ่องของการปล อยกRาซเรือน
กระจกจากภาคการเกษตร การปรับตัวรับมือกับสภาพอากาศ และการลดผลกระทบจากการปล อยกRาซเรือน
กระจก โดยเปลี่ยนมาทำการเกษตรคารFบอนต่ำแทน 
 1.6.3 Adaptive Technologies for Climate Change and Low Carbon: เทคโนโลยีปรับตัว
กับสภาพอากาศเปลี่ยนแปลงและคารEบอนต่ำ 

พัฒนาระบบข+อมูลความเสี่ยงในการลดศักยภาพการผลิตจากศัตรูพืชและผลกระทบจากสภาพ
อากาศเปลี่ยนแปลง รวมถึงแนะนำรูปแบบการเพาะปลูกที่เหมาะสม ผ านระบบดาวเทียมสังเกตการณF 
ใช+เทคนิคการปลูกข+าวเปhยกสลับแห+ง ซึ่งเปQนการทำนาโดยควบคุมระดับน้ำในแปลงนาให+มีช วงน้ำขัง สลับกับ
ช วงน้ำแห+ง สลับกันไป ในช วงเวลาที่เหมาะสม เพื่อใช+น้ำอย างมีประสิทธิภาพและเพียงพอต อความต+องการ
ของข+าว ใช+ปุ�ยอย างสมดุลและการเลือกสายพันธุFผลผลิตสูง พัฒนาอาหารสัตวFคุณภาพสูง อนุรักษFดินและน้ำ 
ใช+ยาฆ าแมลงอย างเหมาะสม และพัฒนาประกันภัยสภาพอากาศ 
 1 . 7  Policies in Member Economies Promoting Mitigation and Adaptation to 
Climate Change: An Example from India: นโยบายของสมาชิกเขตเศรษฐกิจในการส งเสริมการ
ปrองกันและปรับตัวรับมือสภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลง ตัวอย างจากประเทศอินเดีย (โดย Dr. Shalander 
Kumar) 
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นโยบายหลักของประเทศอินเดียให+ความสำคัญกับการสร+างฟารFมและระบบอาหารที่เข+มแข็ง 
โดยมุ งเน+นผลักดันประเด็น ดังต อไปน้ี 

1) การทำการเกษตรแบบอนุรักษFและฟuvนฟูสิ่งแวดล+อม 
2) การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย างยั่งยืนในระดับภูมิทัศนF 
3) การใช+พลังงานหมุนเวียน-แสงอาทิตยFสำหรับการเกษตรและขายคืนระบบพลังงาน 
4) การใช+ปุ�ยชีวภาพในการทำการเกษตร 
5) การให+บริการข+อมูลสภาพอากาศ 
6) การกระตุ+นให+เกิดการรวมกลุ มกันเปQนสหกรณFการเกษตร 
7) การประกันภัยผลผลิตต+นทุนต่ำ 
8) การริเร่ิมการทำนวเกษตร 
9) การจัดโครงการสนับสนุนทางเพศ 
10) การทำตลาดคารFบอนเครดิตและเครดิตสีเขียว-ตลาดสมัครใจ 
11) การส งเสริมการปลูกผลผลิตที่ทนทานต อสภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลง 

แนวทางการดำเนินงานของประเทศอินเดียในอนาคต  
จะมุ งเน+นไปที่การประเมินความเสี่ยงทางด+านสภาพอากาศในระดับที่สูงขึ ้น (ระดับแขวง)  

ทั่วทุกจังหวัดของประเทศอินเดีย สร+างความเข+าใจผลกระทบของสภาพอากาศเปลี่ยนแปลง/ตัวแปรต าง ๆ  
ที่เกี่ยวข+องในทุกมิติของความมั่นคงทางด+านอาหารและโภชนาการ เสริมสร+างศักยภาพ ผลลัพธFเชิงประจักษF 
และนวัตกรรมต าง ๆ ท่ีสามารถช วยสนับสนุนผู+มีส วนได+เสียท้ังหลายในการตัดสินใจสำหรับการบรรลุเปrาหมาย
การปรับตัวและผสมผสานการวางแผนและการลงทุน นอกจากนี้ ยังมีการกำหนดนโยบายข+ามภาคส วน เช น 
ภาคการเกษตร น้ำ พลังงาน และอาหาร เพิ่มการเข+าถึงเงินทุนทางการเกษตร 
 1.8 การเข	าร
วมกิจกรรมกลุ
ม Group Works (Group 1) 

แบ งกลุ มเพื่อระดมสมองในประเด็นคำถาม 3 ข+อ และนำเสนอคำตอบต อที่ประชุม โดยมี
คำถามท้ังหมด 3 ข+อ (สมาชิก: Dr. Md. Saiful Islam – Bangladesh / Ms. Radha Devi Sharma – Nepal 
/ Mr. Leo Tabuzo Sta. Ines – Philippines / Ms. Navindra Hansinee Kariyawasam – Sri Lanka / Mr. 
Arin Nilprapunt – Thailand) 

1) อะไรคือปuญหา/อุปสรรค ต
อการส
งเสริมการเกษตรน้ำฝนผลผลิตโภชนาการสูงใน
ประเทศของท
าน 

ตอบ ปPญหาที่พบส วนใหญ ในหลาย ๆ ประเทศที่เหมือนกัน คือ 1) ปPญหาด+านทรัพยากรน้ำ 
เนื ่องจากการเกษตรในลักษณะนี้ต+องอาศัยน้ำฝนเปQนหลัก ทำให+เสี ่ยงต อภัยพิบัติจากน้ำแล+งและน้ำท วม  
2) การเสื่อมสภาพของดิน การเพาะปลูกอย างต อเนื่องทำให+ดินสูญเสียสารอาหารที่จำเปQน ส งผลให+ได+ผลผลิต
ลดลง 3) แรงกดดันจากโรคและศัตรูพืช จากสภาพอากาศที่ไม แน นอนทำให+เกิดโรคและแมลงศัตรูพืชอย างคาด
เดาไม ได+ สร+างความยุ งยากให+กับเกษตรกร 4) สภาพอากาศเปลี่ยนแปลง รูปแบบฝนที่ตกเปลี่ยนแปลงไป 
และสภาพอากาศสุดขั ้ว เปQนอุปสรรคต อการทำการเกษตรแบบดั ้งเดิมและการวางแผนการเพาะปลูก  
5) การเข+าถึงตลาด เกษตรกรอาจฟPนฝzากับการเข+าถึงตลาดและการค+าขายอย างยุติธรรม 6) การใช+เทคโนโลยี 
ที่มีอย างจำกัด การขาดการเข+าถึงเทคโนโลยีที่ดี ก็อาจเปQนอีกหนึ่งอุปสรรคต อการทำการเกษตรน้ำฝน 
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2) ท
านได	เรียนรู	ทางแก	ไขปuญหา/อุปสรรค ผ
านการเรียนรู	ในคร้ังนี้อย
างไร 
ตอบ แนวทางการแก+ไขที่จำเปQนต อการส งเสริมการเกษตรน้ำฝน ได+แก  1) สร+างแรงจูงใจในการ

ทำการเกษตรอย างยั่งยืน โดยการให+เงินสนับสนุนต+นทุนการผลิตที่ยั่งยืน เพื่อกระตุ+นให+เกษตรกรหันมาใช+งาน
ปุ�ยชีวภาพ และแนวทางการทำเกษตรอย างยั่งยืน (การปลูกพืชคลุมดิน การถนอมดิน ฯลฯ) และสนับสนุน
เงินทุนในการสร+างโครงสร+างพื้นฐานสำหรับเก็บกักน้ำฝน 2) ส งเสริมการวิจัยและพัฒนา ให+เงินทุนวิจัยด+าน
การเกษตรที่มุ  งเน+นการพัฒนาผลผลิตที่มีความทนทานต อสภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลง (น้ำท วม/น้ำแล+ง) 
รวมถึงประสานความร วมมือกับวิทยาลัยต าง ๆ เพื่อทำโครงการนำร องเกษตรน้ำฝน 3) บริการสนับสนุน เช น 
ให+ข+อมูลแนวปฏิบัติที ่ดี การจัดการศัตรูพืช และการเข+าถึงตลาด รวมถึงการจัดโครงการฝ�กอบรมสำหรับ
เกษตรกรในเร่ืองท่ีเก่ียวข+อง 4) การเข+าถึงตลาดและราคาที่เปQนธรรม จะต+องมีการพัฒนาโครงสร+างพ้ืนฐานของ
ตลาดในเขตพื้นที่ชนบท เช น ถนน โกดังเก็บสินค+า เพื่อยกระดับการเข+าถึงตลาดของเกษตรกร กำหนดนโยบาย
ราคาสินค+าที่เปQนธรรม สร+างกลไกที่รับประกันราคาผลผลิตเกษตรน้ำฝน 5) การบริหารจัดการความเสี่ยง 
และประกันภัย ออกผลิตภัณฑFประกันที่เข+าถึงได+ เพื ่อคุ +มครองผลผลิตจากสภาพอากาศที ่เปลี่ยนแปลง  
และสร+างโครงการริเริ ่มที ่ช  วยเกษตรกร กระจายช องทางของรายได+ 6) นโยบายรับมือสภาพอากาศ
เปลี่ยนแปลง กำหนดแผนยุทธศาสตรFระดับชาติ เพื่อให+เกษตรกรได+รับการสนับสนุนจากมาตรการสร+างความ
เข+มแข็ง 7) สร+างความมีส วนร วมของชุมชนท+องถิ่น ให+เกษตรกรในพื้นที่มีส วนร วมในการกำหนดนโยบาย 
เพื่อให+ตอบโจทยFความต+องการและปPญหาของเกษตรกร ผนวกเอาองคFความรู+ท+องถิ่นและภูมิปPญญาชาวบ+าน
เข+ากับแนวทางปฏิบัติที่ดี เพื่อสร+างการมีส วนร วมในชุมชน 8) การติดตามและประเมินผล รวบรวมข+อมูล
ประสิทธิภาพการเกษตรน้ำฝนและผลกระทบต อสิ่งแวดล+อม นำข+อมูลที่ได+มาปรับปรุงนโยบายและแนว
ทางการดำเนินงาน สร+างช องทางสำหรับรับข+อเสนอแนะและข+อคิดเห็นจากเกษตรกรเพื่อให+มีการพัฒนาอย าง
ต อเนื่อง 

3) ท
านมีแนวทางการส
งเสริมการเกษตรน้ำฝนผลผลิตโภชนาการสูงอย
างไรในอนาคต 
ตอบ การส งเสริมการเกษตรน้ำฝนโภชนาการสูง จำเปQนต+องมีการผสมรวมหลายยุทธศาสตรF 

ที่มุ งเน+นการยกระดับแนวทางปฏิบัติทางการเกษตร พัฒนาการศึกษาให+กับเกษตรกร และเพิ่มการเข+าถึงตลาด 
เช น ส งเสริมการวิจัยและพัฒนา จัดการฝ�กอบรมและเพิ่มองคFความรู+ให+แก เกษตรกร พัฒนาตลาดซื้อขาย
ผลผลิต ฯลฯ 
 
ส
วนที่ 2 ประโยชนEที่ได	รับและการขยายผลจากการเข	าร
วมโครงการ 

2.1 ประโยชนEต
อตนเอง 
ได+รับองคFความรู+ด+านการทำการเกษตรน้ำฝนสำหรับผลผลิตโภชนาการสูง ผลกระทบจากสภาพ

อากาศที่เปลี่ยนแปลง แนวทางการปฏิบัติที่ดีด+านการเกษตร ปPญหา/อุปสรรค ของแต ละประเทศ กรณีศึกษา
จากประเทศต าง ๆ รวมถึงแนวทางการแก+ไขปPญหา การกำหนดนโยบายที่จะช วยสนับสนุนและผลักดัน
การเกษตรน้ำฝน เช น การเน+นเพาะปลูกผลผลิตที่มีโภชนาการสูงและทนทานต อสภาพอากาศท่ีเปลี่ยนแปลงไป 

2.2 ประโยชนEต
อหน
วยงานต	นสังกัด 
การสร+างการรับรู+แก เกษตรกร/เจ+าหน+าที่ ส.ป.ก. จังหวัด ในด+านการทำการเกษตรน้ำฝนสำหรับ

ผลผลิตโภชนาการสูง เช น นวัตกรรม เทคโนโลยี เทคนิค แนวทางปฏิบัติ กรรมวิธี กรณีศึกษาจากต างประเทศ 
เพื่อนำไปปรับใช+กับเกษตรกรในพ้ืนที่ ส.ป.ก. เพ่ือตอบโจทยFการพัฒนาด+านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล+อมใน
เขตปฏิรูปที่ดิน 
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2.3 ประโยชนEต
อสายงานหรือวงการวิชาชีพในหัวข	อน้ัน ๆ  
นำไปวางแผนการพัฒนาโครงการส งเสริมการเกษตรน้ำฝนสำหรับผลผลิตโภชนาการสูงในเขต

ปฏิรูปที่ดิน 
2.4 กิจกรรมการขยายผลท่ีได	ดำเนินการภายในระยะเวลา 60 วัน นับจากวันสุดท	ายของโครงการ 

การเผยแพร องคFความรู+ด+านการบริหารจัดการด+านการเกษตรแบบองคFรวมในรูปแบบ Infographic 
ผ านช องทางออนไลนFต าง ๆ เช น Website Facebook Line เปQนต+น 

2.5 กิจกรรมการขยายผลท่ีจะดำเนินการภายใน 6 เดือน หลังเข	าร
วมโครงการ 
นำกลยุทธF หรือ แนวปฏิบัติที่ดี ด+านการเกษตรน้ำฝนสำหรับผลผลิตโภชนาการสูง ไปปรับใช+ในการ

ดำเนินโครงการในเขตปฏิรูปที่ดิน เช น การจัดทำโครงการนำร อง การจัดตั้งกลุ มการเกษตรน้ำฝน เปQนต+น 

ส
วนที่ 3 เอกสารแนบ 

 รายชื่อผู+เข+าร วมโครงการและประเทศที่เข+าร วมโครงการ 
 กำหนดการฉบับล าสุด (Program) 
 เอกสารประกอบการประชุม/สัมมนา (Training Materials) 
 ผลงานนำเสนอรายกลุ ม (Group Discussion Presentation) 

  

 

 


